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DIA A DIA
DIJOUS 20 - Sta. Èlia, Sta. Florentina i St. Silveri
■ A les 7 de la tarda, al pati de l’Escola Municipal de Música d’Igualada, festa de fi  de curs.
■ A les 7 de la tarda, a la Biblioteca Central d’Igualada, Club de lectura del llibre Balzac i la petita modista xinesa de Dai 
Sijie. 
■ A les 7 de la tarda, a l’Espai Cívic Centre (Igualada), recital de poemes amb aroma de te. 

DIVENDRES 21 - St. Lluís Gonzaga, St. Rodolf i Sta. Demètria
■ A partir de les 5 de la tarda, a Capellades (rectoria), unitat mòbil del Banc de Sang i Teixits per a atendre donants.
■ A les 7 de la tarda, a la Biblioteca Central d’Igualada, Club de lectura infantil del llibre El dit d’Ariadna.
■ A 2/4 de 8 de la tarda, a la Plaça Pius XII (Igualada), Què necessitem els joves?, assemblea oberta. 
■ A 2/4 de 8 de la tarda, a La Vinícola, Nit dels Campions de la delegació anoienca de la Federació Catalana de Futbol.
■ A les 10 de la nit, a la Rambla d’Igualada, assaig a la festa dels Moixiganguers.

DISSABTE 22 - St. Paulí de Nola, Sts. Joan Fisher i Tomàs More
■ A partir de les 10 del matí, al Museu de la Pell d’Igualada, I Fira-Mostra de dansa + Teatre musical amb Atrezzo.
■ A partir de les 10 del matí, a Calaf, Fira de cultura popular i tradicional, trobada de colles bastoneres i bitlles catalanes 
(desFOLCa’t 2013).
■ A les 10 del matí, a l’Espai Cívic Centre (Igualada), taller: La lletra de les nostres cançons.
■ A les 11 de la nit, a la plaça de la Llacuna, sortida per recollir herbes dels Amics de la Ratafi a de l’Anoia.
■ A les 12 del migdia, al Claustre de l’Escola Pia d’Igualada, tradicional concert de Sant Joan amb la Coral Juvenil Xalest.
■ A les 12 del migdia, a la secció infantil de la llibreria Aqualata (Igualada), taller de còmic a càrrec de JC Bonache.
■ A les 5 de la tarda, a la Casa Bertran de Calaf, Diada del Soci de l’Esplai de la gent gran: actuació dels acordionistes del Bages 
i el Berguedà, taller de dansa i ball en línia i teatre amb alumnes taller de teatre.
■ A les 6 de la tarda, a Can Papasseit, ball de tarda amb el solista Joan Vilandeny. 
■ A 2/4 de 6 de la tarda, a Masquefa (pl. Estació), trobada In-Formativa i Trobada de les CUP.
■ A les 7 de la tarda a Calaf, Jornada de glosa i cant improvisat (Festival Desfolca’t).
■ A 2/4 de 8 de la tarda a Cal Carner (espai fi ral d’Igualada), Festival Igualada Rock City: Crisix, Quòniams, Black Kiss Supestar, 
Abono Pa la Tierra, Albatros i Fàèrica.
■ A 2/4 de 10 de la nit, a la Font Cuitora de Capellades, Festival de Sevillanes.
■ A partir de les 11 de la nit, a Calaf, Festival Desfolca’t: Pont d’Arcalís, Kepa Junquera, Orxata, Batak, Guillem Ballaz, Betzu-
ca, Les Filomenes, Blai Casals i Ars Nova Napoli.
■ A les 11 de la nit, a La Torre de Claramunt, ball de Festa Major amb l’orquestra Liberty.

DIUMENGE 23 - St. Fèlix, St. Zenó, St. Jacob i Sta. Agripina / Nit de Revetlla
■ Al llarg de tot el dia, a La Torre de Claramunt, Fira Medieval.
■ A partir de les 6 de la tarda, al barri Bonavista de Vilanova del Camí, revetlla de Sant Joan: infl ables i jocs, sopar popular i 
ball amb el duet Panamà.
■ A ¾ de 7 de la tarda, als Hostalets, arribada de la Flama del Canigó.
■ A les 7 de la tarda, arribada de la Flama del Canigó.
■ A les 8 del vespre, a Igualada, arribada de la Flama del Canigó.
■ A les 9 del vespre, al Barri Bonavista de Vilanova del Camí, arribada de la Flama del Canigó.
■ A les 9 del vespre, a Piera (parc Gall Mullat), arribada de la Flama del Canigó i encesa de l’estelada d’espelmes de colors.
■ A les 10 de la nit, al Casal d’Avis d’Òdena, ball.
■ A les 10 de la nit, la plaça Major de Vilanova del Camí, inici del Correfoc, guiat pels Cabrons i el grup Moltaxamba. 
■ A les 10 de la nit, a l’Ateneu Gumersind Bisbal de la Pobla, ball de revetlla de l’Associació per a l’Oci de la Gent Gran, 
amenitzat pel músic Amaro.
■ A les 11 de la nit, a la plaça del Mercat de Vilanova del Camí, lectura de mans, cartes del tarot i música de revetlla a càrrec 
de Dj Frank Chicken. 
■ A les 11 de la nit, a Igualada (pl. St. Miquel), Correfoc. 
■ A les 12 de la nit, a la pista de l’Ateneu Igualadí, revetlla de Sant Joan amb els Pastorets Rock i Ressaka.
■ A 2/4 de 12 de la nit, a la plaça Barcelona’92 de Calaf, ball de revetlla amb el duet Tico-Tico.
■ A 2/4 de 12 de la nit, a La Lliga de Capellades, revetlla “infernal”.

DILLUNS 24 - St. Joan Baptista i St. Simplici
■ A 2/4 de 7 de la tarda, als Hostales, ball espectacle infantil.
■ A les 7 de la tarda, al Teatre La Lliga de Capellades, fi nal de curs de la Coral Xeremell, amb la cantata “Embarca’t amb la 
Xeremell”.
■ A les 7 de la tarda, al Teatre Centre Unió Agrícola d’Òdena, Teatre Espontani presenta “No és tan fàcil”.
■ A 2/4 de 9 de la nit, a La Torre de Claramunt, cantada d’havaneres amb  Port Vell.

DIMARTS 25 - St. Guillem, Sta. Eva i St. Pròsper d’Aquitània
■ A 2/4 de 8 de la tarda, a la Sala de Socis de l’Ateneu Igualadí, presentació del llibre La força de l’ànima, de Maria Josep 
Pazos i Anna Vilajosana.
■ A les 8 del vespre, a l’Adoberia (Igualada), presentació del llibre El cas Jamboree i concert del duet Pau Lligades i Mayte 
Alguacil.
■ A les 8 del vespre, a la piscina de Calaf, reunió informativa sobre els cursets de natació.

DIMECRES 26 - St. Pelai, St. Josepmaria Escrivà de Balaguer i Sta. Perseveranda
■ A 2/4 de 8 de la tarda, a la sala de Socis de l’Ateneu Igualadí, xerrada: Aliments ecològics, BIO, de proximitat... quin distintiu 
tenen? Què compro?
■ A les 8 de la tarda, a Òdena, inauguració del Sona a guitarra; taula rodona sobre el paper de la guitarra a les escoles i 
conservatoris.
■ A les 8 de la tarda, al Museu de la Pell d’Igualada, conferència-col·loqui: Què està passant a Catalunya? Amb Lluís Coro-
minas.

DIJOUS 27 - Mare de Déu del Perpetu Socors, St. Ciril d’Alexandria i St. Ladislau
■ A les 7 de la tarda, a la sala d’actes de la Biblioteca Central d’Igualada, presentació del llibre Clar i català. Testimoni de 
quatre anys de presidència, de José Montilla, i conversa distesa entre José Montilla, Rafael Jorba i Jordi Aymamí. 
■ A les 7 de la tarda, a l’Espai Cívic Centre (Igualada), Club de lectura del llibre El cel és blau, la terra blanca.
■ A 2/4 de 9 del vespre, a les Golfes del Teatre de l’Aurora (Igualada), conferència: Un segle de trios, amb Albert Cirera, 
músic.
■ A 2/4 de 9 del vespre, al Teatre Centre Unió Agrícola d’Òdena, concert de guitarra amb Adam Ruedas i Nadia Borislova.
■ A 2/4 d’11 de la nit, al Hot Blues (Igualada), 1r concert Estival de jazz amb “Vrak trio”.
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La Piscina a punt per rebre 
l’estiu
PIERA

La Piscina de Piera ja ha posat a 
la venda els abonaments de la 

temporada estival completa a la 
recepció de la instal·lació. Enguany, 
el preu de l’abonament per a tota 
la temporada d’estiu és de 80,70 
euros. Com a novetat important 
cal destacar que les 100 primeres 
persones que l’adquireixin rebran 
d’obsequi el «Welcome Summer 
Pack»  una sèrie de vals de des-
comptes  valorats en més de 40 
euros.

Al llarg de tota la temporada 
se celebraran diferents activitats 
per a tots els públics: des del clàssic 
Mulla’t per l’esclerosi múltiple o la 
festa dels inflables fins a actuaci-
ons de màgia per als més petits, el 
bany sota les estrelles, les sessions 
de Pilates d’estiu a l’aire lliure o el 
1r raid d’aventura del pròxim 13 
de juliol.

Podeu consultar totes les acti-
vitats a la pàgina web www.pisci-
nadepiera.cat o al facebook de la 
Piscina.

La Biblioteca organitza la 4a 
edició del concurs Els llibres 
viatgers 
IGUALADA

Vas de vacances? T’emportes lli-
bres per llegir? Assaboreixes 

la lectura entre la natura o pre-
nent el sol a la platja? Fes-te una 
foto llegint allà on siguis i partici-
pa al concurs fotogràfic Els llibres 
viatgers de la Biblioteca Central. 
Aquest equipament, que forma 
part de l’Institut Municipal de Cul-
tura, vol premiar la foto més ori-
ginal de les vacances amb llibres i, 
per quart any consecutiu, ha orga-
nitzat aquest concurs.

El termini per presentar les fo-
tos finalitza el dimarts 10 de se-
tembre. Els participants, que han 
de ser majors de 14 anys, han de 
portar a la Biblioteca un màxim 
de dues fotografies de les seves 
vacances amb llibres, en format 20 
x 30 cm. Com a novetat d’aquest 
any, les imatges també es podran  
presentar en format digital seguint 
les bases del certamen, que ja es 
poden consultar a la pàgina web 
www.bibliotecaigualada.cat.

Properes activitats de 
l’Associació de Gent Gran
IGUALADA

Degut a l’èxit del nostre Grup 
Llum i Color, estem assajant 

sense parar, per tal d’estar en for-
ma, al mateix temps que prepa-
rem altres actuacions en el territori 
que seran degudament anuncia-
des. Activitats, excursions, encara 
no fem vacances i cal recordar-ne 
alguna de propera i més enllà, per 
tal d’organitzar-ho bé.

Ara estem preparant l’anar a 
la Vall de Ribes, el dia 12 de juliol. 
Sortida cap a la Gleva per esmor-
zar i seguidament visitar el poble 
de pedra Queralbs, amb el seu en-
cant de l’edat mitjana. Després cap 
a Ventolà per dinar bé i tranquils, 
acabant amb un ball de tarda. Els 
dies 9 -16 de setembre anirem a les 
Festes de Penyíscola coincidint amb 
la Desfilada de Moros i Cristians.

En el Butlletí núm. 26 de juny, 
heu pogut veure fotografies del 
nostre Nou Casal del Passeig.... Ja 
està arribant el gran dia en que 
podrem entrar-hi, no desespe-
reu, però, sempre hi ha un però, 
és que falta el transformador de 
Fecsa Endesa... espero que l’em-
presa corresponent recordi que 
voldríem començar el setembre i 
és a les seves mans el poder fer-
ho... ànims!  Cada dia passem per 
davant a l’espera de veure el seu 
personal treballant-hi... En fi, se-
guirem il·lusionats i esperançats 
per començar la nostra estada en 
l’edifici i que sent tot tant nou i 
polit, potser que preparem la ro-
ba maca que tenim a l’armari per 
anar-hi.  Fins aviat.

La Junta / ES.

Comença l’Estival de jazz
IGUALADA

Després de dies d’organització i 
llarga espera, s’atansa la data 

de l’Estival de jazz: 27, 28 i 29 de 
juny. Es tracta d’un novedós festi-
val de música de jazz que arriba a 
la ciutat de la mà de l’associació 
sense ànim de lucre “Tocats de 
Jazz”, formada amb l’únic objec-
tiu d’organitzar aquest festival. 
L’associació està formada per set 
persones persones vinculades 
al món de la música i la cultu-
ra: Albert Cirera, Roger Tarragó, 
Ildefons Alonso, Estefania More-
no, Francina Cirera i Gès i Marien.

Així els primers actes de l’es-
tival de jazz són els programats 
per dijous vinent dia 27: La con-
ferència: Un segle de trios a càr-
rec d’Albert Cirera, que es farà a 
2/4 de 9 del vespre, a les Golfes 
del Teatre de l’Aurora (entrada 
gratuïta), on es mostrarà una re-

trospectiva de la història del jazz 
a través de la mítica formació del 
trio.

El mateix dia, cap a quarts 
d’onze de la nit, al Hot Blues, ac-
tuació dels Vrak Trio. Una com-
binació inèdita que fluctua entre 
el jazz d’avantguarda i la filoso-
fia zen. Tres improvisadors d’alt 
nivell al servei de les composici-
ons d’E. Lecomte, plenes de refe-
rències al funk, free kazz, música 
contemporània o incidental. Un 
concert sorprenent i eclèctic. For-
mada per Etienne Lecomte, flau-
tes, Laurent Guitton, tuba i Oriol 
Roca, bateria.

L’estival jazz continua però el 
cap de setmana vinent, serà en la 
nostra propera edició que en  de-
tallarem la resta de programa.
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Dissabte arriba el 22è Desfolca’t carregat 
d’activitats i propostes musicals
Festival de Música Popular i Tradicional de Calaf

CALAF

Ja és a punt el cartell del 22è Fes-
tival de Música Popular i Tradici-

onal de Calaf, el desFOLCa’t , que 
enguany se celebrarà aquest dis-
sabte 22 de juny. El canvi de data 
és només una de les novetats de la 
present edició, marcada per la cla-
ra aposta per un cap de cartell de 
gran ressò, com és el trikitilari basc 
Kepa Junkera, i també pel canvi 
d’ubicació i de format de la mostra 
de solistes: aquesta vegada se cele-
brarà a la plaça dels Arbres durant 
el transcurs d’un sopar popular.

Activitats de tot el dia
Els actes del desFOLCa’t enge-

garan a partir de les 10 del matí, 
a la plaça dels Arbres; hi haurà fi-
ra de cultura popular i tradicional 
amb luthiers, publicacions i asso-
ciacions de cultura popular, així 
com tallers de manualitats infan-
tils. A partir de les 11 començarà la 
trobada de colles bastoneres, amb 
la participació de les agrupacions 
de Copons, Igualada, Santpedor i 
Manresa. Serà a 2/4 d’1 del migdia 
quan tindrà lloc la mostra i campi-
onat de bitlles catalanes.

A les 7 de la tarda l’activitat es 
traslladarà al Cafè del Casal, amb 
una nova edició de la Jornada de 
Glosa i Cant Improvisat, organitza-
des conjuntament amb l’associació 
Cor de Carxofa. Més tard, a les 9 
del vespre, la plaça dels Arbres aco-
llirà el sopar popular (fideuà, be-
guda, pa i postres per 7 euros), els 
tiquets del qual es poden adquirir 
el mateix dia o anticipadament al 
Forn de Pa Fitó, el Bar Canet i al 
Cafè del Casal. Allí mateix tindrà 
lloc la mostra de solistes, amb la 
participació de Blai Casals i Ma-
nu Sabaté, Betzuca, Manel López i 
Bernat Torras, i Les Filomenes.

Concerts de nit a places 
i bars: Kepa Junkera, 
Orxata, El Pont d’Arcalís, 
Batak, Ars Nova Napoli, 
Guillem Ballaz...

Després de les actuacions du-
rant el sopar, a les 11 de la nit els 
catalans El Pont d’Arcalís enceta-
ran els concerts de la plaça dels 
Arbres, acompanyats per un mes-
tre de ball que animaran la pla-
ça de danses i cançons. Un quart 
d’hora després, a les 23.15h ar-
rencaran els napolitans Ars Nova 
Napoli al Bar Canet, i mitja hora 
més tard ho farà Guillem Ballaz i 
el seu Projecte Pandero al Restau-
rant Atelier.

A mitjanit serà el torn dels 
vallesans Batzac al Pub Skandol, 
amb una proposta molt enèrgica i 
festiva. Els seguirà a la 1 de la ma-
tinada la formació del basc Kepa 
Junkera a l’escenari central de la 
Plaça dels Arbres, plat fort del Fes-
tival. Tancarà la nit l’actuació del 
col·lectiu musical valencià Orxata, 
que oferirà el seu concert a partir 
de les 3 del matí. 

Sortida per recollir herbes dels Amics de la 
Ratafia de l’Anoia
LA LLACUNA

Els Amics de la Ratafia de l’Ano-
ia proposen una sortida, d’allò 

més saludable, pels boscos i pels 
prats de la Llacuna, amb l’objectiu 
de recollir les herbes aromàtiques 
necessàries per elaborar aquest 
licor, i conèixer les propietats 
remeieres que amaguen cadascuna 

d’elles. Envoltats del bon ambient 
que caracteritza aquesta ja tradi-
cional sortida, els participants tam-
bé podran assessorar-se i resoldre 
qualsevol dubte sobre l’elaboració 
de la ratafia. 

Els interessats poden assistir di-
rectament a la plaça de la Llacuna, 
a les 11 del matí del dissabte 22 de 

juny, des d’on sortirà l’expedició 
ratafiaire. 

Més informació a anoiarata-
fia@gmail.com 

Primer sopar sota les 
estrelles de l’estiu
PUJALT

Aquest proper estiu tornen els 
sopars sota les estrelles a l’Ob-

servatori de Pujalt després de la 
bona acollida que va haver-hi en 
el darrer estiu. El primer d’aquests 
sopars sota les estrelles serà el 
dimecres 26 de juny a partir de 
les 21h. El sopar es porta a terme 
al jardí de l’Observatori de Pujalt 
gràcies al restaurant La Figuera de 
l’Astor. 

A les 21h s’obren les portes de 
l’Observatori, per tal que vagi arri-
bant tothom, a partir de les 21:15h 
ja amb tothom assegut i encara 
amb els darrers raigs de llum del 
Sol es comença el sopar amb unes 
primeres explicacions d’astrono-
mia bàsica. Al llarg del sopar es 
va fent fosc i es van intercalant 

algunes explicacions a la vegada 
que van apareixent les estrelles i 
es fa alguna petita observació. En 
acabar el sopar s’acaba de fer l’ob-
servació astronòmica a ull nu de 
les diferents constel·lacions i amb 
el telescopi.

El menú és un menú astro-
nòmic amb asteroides, cúmuls, 
constel·lacions i també l’estrella 
Polar. El cost del sopar més l’obser-
vació és de 20 euros. Les places són 
limitades. Per tal de reservar plaça 
cal trucar al 93 869 80 22 o al 620 
136 720. 

La resta de sopars sota les es-
trelles oberts a tothom seran els 
dies 16 i 25 de juliol i 5 d’agost.

Més informació a www.obser-
vatoridepujalt.cat.

Assaig a la fresca dels 
Moixiganguers
IGUALADA

Demà divendres 21 de Juny a 
les 10 del vespre i fins a mitja 

nit, els Moixiganguers tornaran a 
la Rambla Sant Isidre d’Igualada. 
Com és habitual en les darreres 
temporades, realitzaran un “assaig 
a la fresca” en el què es treballarà 
fonamentalment pinyes i folres. La 
Colla convida a tothom qui li agra-
di el fet casteller i encara no l’hagi 
tastat mai, a atansar-se una estona 
a la Rambla i així poder participar 
del castell activament.  

Actualment, els Moixiganguers 
estan preparant la Diada del local 
de “Cal Tabola” el diumenge 30 
de juny.

Aquest passat diumenge, la 
Colla igualadina va actuar al barri 
de Fort Pienc de Barcelona, junt 
amb Castellers de la Sagrada Fa-
mília i Castellers de Terrassa. Varies 
baixes a tronc i pinya van impedir 

mantenir el nivell de les últimes 
actuacions. Tot i així els morats es 
van anotar 4, 5 i 3d7, cal destacar 
que el 5d7 ja és el setè de la tem-
porada.

Concert de fi de curs: 
Embarca’t amb la Xeremell
CAPELLADES

El proper dilluns 24 de juny, dia 
de St. Joan, la Coral  Xeremell 

de Capellades oferirà el seu Con-
cert de final de curs. En motiu del 
seu 30è aniversari presentaran la 
cantata Embarca’t amb la Xeremell 

que a mans dels seus quatre grups 
de cantaires, actors, narrador i 
músics acompanyants ens porta-
ran a fer un viatge per mar ple 
de sorpreses. El concert serà a les 
7 de la tarda al Teatre La Lliga de 
Capellades.
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Amb l’arribada de Flama del Canigó, nit de revetlles
La revetlla de Sant 
Joan, a Igualada, serà 
sonada

Dissabte, la Coral Juvenil Xalest 
presenta “L’Europa dels pobles”

Un any més, Igualada celebrarà 
de manera especial la revetlla de 
Sant Joan, festa nacional dels Pa-
ïsos Catalans. A més de la rebuda 
de la Flama del Canigó, també hi 
haurà un concert a l’Ateneu Igua-
ladí, a més d’altres actes. 

El primer serà el tradicional 
concert de Sant Joan, que tindrà 
lloc el dissabte dia 22, a les 12 del 
migdia, al claustre de l’Escola Pia, 
amb entrada gratuïta. Anirà a càr-
rec de la Coral Juvenil Xalest, que 
oferirà l’últim concert de la tempo-
rada en un ambient d’estiu, relaxat 
i jovial.

Sota la direcció de la jove direc-
tora Ane Ruiz de Gordoa, els can-
taires oferiran un concert que por-
ta per títol “L’Europa dels pobles”, 
un repertori de música tradicional 
de pobles europeus amb un ventall 
de ritmes, temàtiques i posades en 
escena molt àmplies.

A continuació la coral celebrarà 
el tradicional dinar de final de curs 
al pati de l’Ateneu, enguany una 
cigronada per a cantaires i fami-
liars.

Diumenge, Flama del Canigó i 
concert

Gràcies a la tasca de la Comis-
sió de la Flama del Canigó, un any 
més es recollirà la flama a la pica 
del Canigó i serà baixada fins a 
Igualada en relleus per esportistes 

i escolars igualadins. En arribar a 
la capital de l’Anoia, una cercavila 
acompanyarà la flama pel centre 
de la ciutat. 

Tothom qui vulgui participar en 
la rebuda de la Flama del Canigó i 
acompanyar-la en el seu recorregut 
per la ciutat s’haurà de concen-
trar amb el seu vehicle a l’avingu-
da dels Països Catalans, cantonada 
carrer Carles de la Riba, a les 7 de 
la tarda i seguir les indicacions de 
l’organització de la “caravana de 
la Flama”. Recorregut: Av. Balmes, 
Joan Maragall, passeig, c/ Cardenal 
Vives, Soledat, plaça del Rei, carrer 
de Sant Jordi, rambla General Vi-
ves, Rambla Sant Isidre, c/ Garcia 
Fossas, plaça de la Creu, carrer de 
l’Argent i plaça de l’Ajuntament.

A les 8 del vespre, a la plaça 
de l’Ajuntament, arribada de la 
Flama del Canigó, portada en re-
lleus per atletes i escolars, els quals 
seran rebuts per les autoritats lo-
cals i pels ciutadans. A continuació, 
els Moixiganguers, en honor a la 
Flama, aixecaran un espadat. Acte 
seguit, encesa del peveter, lectu-
ra del Manifest i repartiment del 
foc als representants d’entitats i 
associacions de la ciutat i de les 
poblacions de la comarca. L’acte 
comptarà amb la participació de 
la Coral Juvenil Xalest que inter-
pretarà el cant de Muntanyes del 
Canigó i l’Himne dels Segadors. Tot 
seguit, sortida de la Flama cap a 
Montserrat; els atletes del Club At-
lètic Igualada completaran el recor-
regut fins a la plaça del Monestir, 
on a les 10 del vespre s’encendrà la 
foguera.

En acabar el repartiment de 
foc, inici de la cercavila de la Fla-
ma del Canigó fins a la plaça de 
Cal Font, amb la participació dels 
Diables d’Igualada, Petits diables 
d’Igualada i el Grup Mal Llamp i els 
seus músics.

El casal la Teixidora també or-
ganitza un sopar a la fresca, amb 
servei de taules i cadires per a tots 
els participants. Cadascú s’ha de 
dur el sopar, però hi haurà coca i 
cava per a tothom. 

Finalment, a la pista de l’Ate-
neu Igualadí, concert de revetlla 
amb els grups Pastorets Rock i 
Ressaka Ska. El fi de festa anirà a 
càrrec del Punxa Discos Morrison. 
El concert començarà a les 12 de 
la nit i l’entrada, com sempre, és 
gratuïta.

El concert de la revetlla és una 
iniciativa d’Òmnium Cultural - Ano-
ia i del casal La Teixidora, amb el 
suport de l’Ateneu Igualadí, altres 
entitats de la ciutat i l’Ajuntament 
d’Igualada.

Revetlla de Sant Joan 
a Òdena

L’Ajuntament d’Òdena organit-
za un any més, al Parc de la Font, 
la revetlla de Sant Joan. 

El programa s’iniciarà a les 7 
de la tarda amb la recollida de la 
Flama del Canigó a Igualada per 
un grup de voluntaris. Una vegada 
recollida aniran corrent en relleus 
per encendre a cada barri del mu-
nicipi les diferents fogueres fins a 

arribar a la foguera del Parc de la 
Font on tindrà lloc la revetlla.

A  partir de 2/4 de 10 del ves-
pre al Parc de la Font tindrà lloc 
la festa; sopar i música ambient. 
Tothom qui vulgui podrà portar el 
sopar i l’ajuntament, a més d’habi-
litar l’espai amb taules i cadires, hi 
posarà la coca, el cava i el ball.

A més, en el marc de la festa 
s’ha organitzat un concurs de di-
buixos “Què cremaries del món”. 
L’exposició d’aquests serà al mateix  
Parc de la Font a les 9 del vespre. 
Un cop donat el veredicte del ju-
rat, es farà una foguera amb tots 
els treballs presentats. 

L’endemà dilluns, a les 7 de la 
tarda al Teatre Centre Unió Agrí-
cola tindrà lloc, a càrrec de Teatre 
Espontani l’obra “No és tan fàcil” 
de Paco Mir. 

A Capellades, tot a 
punt per celebrar Sant 
Joan

Aquest diumenge a la nit Ca-
pellades celebrarà la revetlla de 
Sant Joan. Tal i com és habitual 
primer s’anirà a Igualada cercar la 
Flama del Canigó. Aquest any serà 
la primera vegada que s’hi va amb 
bicicleta.

L’arribada de la flama s’espera 
als voltants de les 9 de la nit, a l’es-
planada del Capelló. Allà es llegirà 
el manifest i després començarà la 
foguera. També s’ha organitzat un 
sopar de sant Joan, al carrer Fos-
sar, a càrrec d’Endavant; i un altre 
al carrer Sant Joan amb els veïns. 
Després l’animació continuarà amb 
dues propostes variades. Una serà 
al Pati de La Lliga, organitzada per 
Dimonis de Capellades, i l’altra a 
la Piscina Blava amb una revetlla 
organitzada per Chup’s.

Flama del Canigó i 
estelada d’espelmes a 
Piera

Un any més, la Flama del Ca-
nigó arribarà a Piera, portada 
pels Falcons de Piera i corredors 
pierencs. La Flama arriba a partir 
de les 20 hores a la rotonda dels 
Hostalets de Pierola i iniciarà un 
recorregut pel poble. Cap a les 
20.45 hores és prevista l’arribada 
de la Flama al Parc del Gall Mullat. 
La Flama entrarà acompanyada pel 
grup de Timbals dels Diables Petits, 
pels tabalers Eixerits de Piera i els 
enxanetes dels Falcons de Piera, 
que entraran amb la senyera ge-
gant. Seguidament, es farà lectura 
del manifest, l’encesa del pebeter, 

la cantada de l’himne dels Sega-
dors i la ballada de sardanes amb 
l’Agrupació Sardanista de Piera. 
La Fundació Ametller col·labora 
amb la Flama aportant fruita per a 
tots els corredors i participants en 
aquest acte.

Seguidament, es farà l’ence-
sa d’una estelada d’espelmes de 
colors, que constarà de prop de 
600 espelmes i unes mides de 4 x 
2,7 m. Un dels objectius d’aquest 
acte és implicar tots els que volen 
la independència apadrinant una 
espelma.

Les espelmes les encendran vi-
latans de Piera, que des de la Fira 
del Sant Crist les han anat apadri-
nat. L’apadrinament consisteix a 
pagar 1 euro per espelma, signar-la 
i incloure-hi un missatge o desig i 
es pot adquirir de manera anticipa-
da a la botiga Tot Esport de Piera.

Cal afegir que la iniciativa, que 
han tirat endavant els Falcons de 
Piera i la territorial de l’Assemblea 
Nacional Catalana a Piera, Piera 
per la Independència, té un caire 
social. I és que les espelmes han es-
tat dissenyades pel projecte «Este-
lada de llum» i fabricades pels nois 
i noies d’«Altem?», una fundació 
sense ànim de lucre, que atén 300 
persones amb discapacitat de la 
comarca de l’Alt Empordà.

Des des Hostalets: 
Sant Joan ja és aquí! 

L’estiu ja és aquí i, als Hostalets 
de Pierola, comença amb la revet-
lla de Sant Joan. No us perdeu les 
activitats que l’Ajuntament dels 
Hostalets de Pierola i diverses as-
sociacions i entitats del municipi 
s’han preparat per aquest any en-
tre l’Ajuntament dels Hostalets de 
Pierola i diverses associacions i en-
titats del municipi. 

Diumenge, 23 de juny a les 
18.45h Arribada de la Flama del 
Canigó als Hostalets de Pierola i 
seguidament recepció de la Flama. 
A les 9 revetlla del Casal d’Avis dels 
Hostalets de Pierola i a les 10 re-
vetlla de Sant Joan al Poliesportiu 
de Serra Alta; a la mateixa hora re-
vetlla amb coca i ball a Can Fosalba 
(Casal Montserrat). 

L’endemà dilluns, a les 6 de la 
tarda, presentació de la microem-
presa de rebosteria de nova creació 
«La Llar dels meus dolços», i cap a 
2/4 de 7, ball i espectacle infantil a 
la plaça del Dr. Conde.

Sopar i revetlla a Orpí
La a Orpí començarà amb l’arri-

bada de la Flama del Canigó, cap a 
quarts de deu del vespre procedent 
de Carme, portada pels nens/nenes 
del municipi, i posterior lectura del 
manifest per donar pas al sopar 
a la Plaça Sant Jordi de Can Bou; 
el menú té un preu de 13 euros 
pels adults i 5 els infants (amanida 
d’arròs venere amb pesto d’ave-
llana, magret d’ànec amb peres al 
xarel·lo, pa,vi, aigua, coca de sant 
Joan, cava, cafè i gotes. Pels pe-
tits salsitxes amb patates xips). Hi 
haurà regal de carnet de pizzes a 
tots els comensals gentilesa Fornet 
Vermell. I després del sopar Bingo 
popular i música amb Dj Molí Vell i 
Dj Pepe fins a la matinada, i Happy 
Hour combinats a 3 euros. Reser-
ves per e-mail a festes.orpi@gmail.
com, via missatge al facebook de 
Festes Orpí o als telèfons 633.36.73
.22/650.72.28.49.

Av. Països Catalans, 28 
Igualada 

www.marcelclaramunt.com
Tels. 93 803 01 79 

93 803 54 39 - 639 373 187 
616 626 753

LLOGUER
DE COTXES I FURGONETES

MARCEL CLARAMUNT

Reparació

d’automòbils

i motocicletes
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La Flama del Canigó 
arribarà al nucli antic 
de Montbui

L’Assemblea Nacional de 
Catalunya a Montbui organitzarà 
la rebuda a la Flama del Canigó que 
arribarà a la Plaça Major a partir de 
les 20:30 hores. Tot seguit s’encen-
drà el peveter instal·lat a la plaça 
i totes aquelles persones que ho 
vulguin podran recollir la Flama per 
dur-la a casa seva i seguir la festa de 
Sant Joan. No hi faltarà la lectura 
del Missatge de la Flama del Canigó 
i el Cant dels Segadors.

Revetlla popular al nucli urbà
Un any més Montbui celebrarà 

la nit més de llarga de l’any, la de la 
Revetlla de Sant Joan, amb diferents 
activitats per a grans i petits. Així, a 
les 10 de la nit, la zona del Passeig 
Torrent Torres acollirà la tradicional 
encesa de la foguera. Seguidament 
continuarà la festa amb la tradici-
onal revetlla amb Disco-Mòbil, que 
tornarà a realitzar-se a l’espai de 
MontMercat a partir de les onze 
de la nit. DJ Òscar serà l’encarregat 
d’animar aquesta màgica nit. 

Els actes continuaran l’endemà 
diumenge 24 de juny amb el tradi-
cional Ball de la Gent Gran al Centre 
Cívic i Cultural La Vinícola. Aquest 
acte, que començarà a les 6 de la 
tarda, estarà amenitzat pel músic 
Jordi Solé. Hi haurà coca i moscatell 
per als assistents. 

Revetlla de l’Associació 
per a l’Oci de la Gent 
Gran de la Pobla

L’Associació per a l’Oci de la 
Gent Gran de la Pobla de Claramunt 
organitzarà, el diumenge 23 de 
juny, la revetlla de Sant Joan. La 
festa començarà a les 10 del vespre 
a l’Ateneu Gumersind Bisbal.

Hi haurà ball amb el músic Ama-
ro i es repartirà cava, coca i xocolata 
per a tothom. El preu de l’entrada 
serà de 10 euros. Aquesta activitat 
compta amb el suport de la regi-
doria de Benestar Social de l’Ajun-
tament.

Programa festiu per a 
la nit de Sant Joan a 
Vilanova del Camí

Vilanova del Camí ja està a punt 
per a la revetlla de Sant Joan. Com 
cada any, la flama del Canigó do-
narà el tret de sortida a la festa i 
els encarregats de recollir-la seran 
membres del Club de Futbol La Pau. 
L’arribada de la flama serà a les 9 
del vespre al Barri Bonavista, on en-
cendran el peveter. Seguidament 
aniran cap a la plaça del Mercat per 
encendre la foguera. La revetlla del 
barri Bonavista es farà a la plaça 
Gertrudis Artigal i començarà a les 
11 de la nit, com és habitual amb 
un sopar veïnal.

A la plaça del Mercat, l’Associ-

ació Cultural Camp del Rei, l’Esbart 
Dansaire i el Servei de Cultura ofe-
reixen diverses propostes per gaudir 
de la nit més curta de l’any. Abans 
de les 10 de la nit s’obrirà el servei 
de bar i qui vulgui podrà degustar 
el Sopar del Bruixot. Cal reservar 
taula, de 4 a 7 de la tarda, al bar 
que les entitats organitzadores tin-
dran a la plaça. El preu serà eco-
nòmic i es començaran a servir els 
àpats a partir de les 9 del vespre.

A les 10 de la nit hi haurà un 
correfoc guiat pels Cabrons de 
Vilanova i el grup Moltaxamba. El 
recorregut començarà a la plaça 
Major i seguirà pel carrer Major, 
Santa Llúcia i finalitzarà a la plaça 
del Mercat, tot ballant la Dansa del 
Foc al voltant de la foguera, a càrrec 
de l’Esbart Dansaire, que convidarà 
tothom a afegir-se a la dansa. D’al-
tra banda, a la plaça trobareu di-
versos escenaris amb activitats com 
lectura de mans, cartes del tarot i 
altres. A partir de les 11 de la nit 
la festa continuarà amb música de 
revetlla i música golfa fins a la mati-
nada, a càrrec de Dj Frank Chicken. 

Revetlla de Sant Joan al Barri 
Bonavista de Vilanova

Al barri Bonavista de Vilanova 
del Camí ja està tot a punt per a viu-
re una nova revetlla de Sant Joan. 
Les activitats començaran diumen-
ge, dia 23, de 6 a 9 de la tarda, amb 
inflables i jocs. A continuació, a les 
10 del vespre, hi haurà el sopar po-
pular que es tancarà, a partir de les 
11 de la nit, amb el ball de revetlla 
amb el duet Panamà.

Tot a punt per a la 
revetlla a Calaf

Diumenge vinent, 23 de juny, la 
Flama del Canigó i les fogueres tor-
naran a ser les protagonistes de la 
nit, en la celebració de la revetlla de 
Sant Joan. A Calaf la Flama arribarà 
a la plaça dels Arbres a les 7 de la 
tarda, portada un any més pels ci-
clistes de BikeCalaf.Cat. Un cop allí, 
es llegirà el Manifest d’enguany, 
signat per Antoni Pladevall. A partir 
de les 9 del vespre s’encendran les 
diverses fogueres que s’hagin inscrit 
al concurs --hi ha temps fins al 21 
de juny i s’han de tramitar a l’Ajun-
tament. Finalment, a 2/4 de 12 de 
la nit, serà el torn del popular ball 
de revetlla, a la plaça Barcelona’92, 
amb el duet Tico-Tico.

Tot a punt per a la 
revetlla als Prats de Rei

Diumenge a la nit se celebrarà 
la tradicional revetlla al Raval de 
Sant Joan, un any més organitzada 
per l’Agrupació Cultural Recreati-
va Sigarra amb la col·laboració del 
Grup de Joves i l’Ajuntament. L’ac-
tivitat començarà a les 10 del ves-
pre, amb l’arribada de la Flama del 
Canigó. Després de l’encesa de la 
foguera es llegirà el Manifest d’en-
guany, i començarà el sopar popu-
lar. La festa estarà amenitzada amb 
una sessió musical a càrrec de la DJ 
iFont. Hi haurà servei de bar.

Restaurant Santmagí

C/ Sant Magí, 58 - Igualada - Tel. 93 804 66 26 - www.santmagi.net

Menú
Nit de Sant 

Joan

30€

Nit de Sant Joan
SOPAR I MÚSICA EN 
DIRECTE
Menú degustació i 
coctail de benbinguda

De dilluns a dissabte: 
Dinars, sopars i 
cocteleria-cafeteria 
al nostre jardí

Av. Barcelona, 188 - 08700 IGUALADA - Tel. 93 803 29 65 - www.vitermik.es - info@vitermik.es

Per Sant Joan, “Som Cims! 
Som Països Catalans!”
Som Països Catalans, som mun-

tanya, som mar, som plana, 
som delta, som arxipèlag, som 
interior, som costa, som serra, 
som caps, som cims… Som un ter-
ritori natural variat, valuós i ric 
banyat per la Mediterrània, però 
que s’alça pics amunt. Muntanyes 
que no només representen la 
naturalesa dels Països Catalans, 
sinó que també la marquen, la 
simbolitzen; en definitiva, iden-
tifiquen el país. És per aquest 
motiu que Som Països Catalans, 
com a organisme de construc-
ció nacional, llança la campanya 
“Som Cims”, per tal de reivindi-
car el territori i propulsar i pro-
mocionar l’organització local (de 
cada barri, vila o espai social) 
amb la finalitat de preparar una 
excursió a un cim emblemàtic o 
senzillament proper a cada zona. 

La campanya “Som Cims” or-
ganitza marxes, excursions i as-
censions al màxim nombre de cims 
dels Països Catalans durant el cap 
de setmana del 22 i 23 de juny, 
en motiu de la diada dels Països 
Catalans (24 de juny). D’aquesta 
manera, la visibilització política 
del país i la defensa del territori 
passaran a un primer terme en 
una data imprescindible als Països 
Catalans. 

A l’Anoia pujarem al Puig 
Aguilera

El dissabte, dia 22 a 2/4 de 10 
del matí, tothom que ho vulgui 
pot pujar al cim del Puig Agui-
lera. La sortida serà des de Can 
Roca, Av. Europa s/n (al costat de 
la gasolinera direcció Òdena). Cal 
portar entrepà per esmorzar al 
cim.

Més informació: http://som-
paisoscatalans.cat/index.php/som-
cims-som-paisos-catalans/

Racons musicals... per celebrar la 
Festa internacional de la música
IGUALADA

Demà divendres dia 21, coinci-
dint amb l’arribada de l’estiu, 

se celebra en nombrosos països 
europeus la Festa de la Música. 
L’esdeveniment combina tots els 
gèneres musicals i s’adreça a tots 
els públics, amb l’objectiu de popu-
laritzar aquesta pràctica i famili-
aritzar tots els joves i adults, de 
qualsevol condició social, a través 
de diverses expressions musicals. 
L’aire lliure es converteix en el seu 
camp d’acció, amb carrers, places, 
parcs, jardins o patis d’edificis. 

A Igualada, aprofitant aques-
ta iniciativa, s’han creat els Ra-
cons Musicals, maridant música 
i paisatge urbà, que tenen com 
a objectiu descobrir nous espais 
patrimonials, promoure la música 

i, alhora, donar a conèixer nous 
intèrprets. 

La proposta d’enguany inclou 
sis espais que cada escola o en-
titat ha programat. Els concerts 
tindran lloc entre les 22 a les 24h 
simultàniament, de manera que les 
persones podran fer un circuit per 
escoltar les diferents propostes. 

El pati de l’Escola de Música 
Municipal serà l’espai on diferents 
alumnes faran un concert de cam-
bra a càrrec de duets, trios i quar-
tets. Al carreró de Sant Roc, l’Aula 
de Música d’Igualada oferirà un 
concert del grup igualadí Face. A la 
cantonada del carrer Creueta amb 
el carrer del Sol, Paranoia Accions 
hi ha programat l’actuació de Trilla, 
un trio de música d’arrel tradicio-
nal. A la Isabel·la, l’Escola Akords 

hi farà un concert de funk amb el 
grup Akords funk groove. L’escola 
de música LAM actuarà amb di-
versos alumnes al carrer del Born i 
també hi ha programat un concert 
del grup de pop El senyor Sequâh. 
Finalment, l’Associació Cultural La 
Bastida ha programat al seu local 
del Vapor de Baix, una doble sessió 
a la fresca amb l’Esguard de la Nit, 
inclòs en el programa dels Racons 
Musicals i seguidament, Anton 
Barbeau en solitari inauguraran a 
partir de les 22:00h., les actuacions 
musicals d’aquest estiu al pati de 
La Bastida. 

Els racons musicals seran una 
oportunitat per gaudir assaborint 
les diferents propostes musicals 
que ens han preparat les diferents 
escoles i entitats. 
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La secció de “Cartes dels Lectors” és una tribuna oberta al que els nostres lectors vulguin manifestar. Per a la seva publicació, els escrits que ens vulgueu fer arribar han de tenir com a condició que estiguin degudament iden-
tificats (nom i cognoms, DNI, domicili i telèfon), que siguin respectuosos amb les persones i institucions i que tinguin una llargada màxima de 20 línies; en cas de tenir més extensió, no podem garantir la seva publicació per 
motius d’espai. D’altra banda, L’ENLLAÇ no s’identifica necessàriament amb les opinions que puguin sortir publicades en aquesta secció.

Onze de juny, data 
a...

... tenir en compte per la con-
centració de moviments de polí-
tics punters. És difícil pensar que 
tal coincidència és pura casualitat. 
Vegem: Els únics previstos i prè-
viament anunciats per aquest dia 
eren: la declaració institucional del 
president Mas a Barcelona i la de 
Duran a Madrid. Esperada, neces-
sària i urgent per aclarir, en el pos-
sible, l’espès clima polític que respi-
rem i recuperar l’aire de l’Onze de 
Setembre últim, d’aquell impensat 
i instintiu clam popular d’indepen-
dència. 

El tema del contingut de la de-
claració és --i ja era sobradament 
conegut-- la relació Catalunya-Es-
panya, sempre difícil i avui pèssi-
mament deteriorada. La reacció ha 
estat immediata. 

Fins i tot Aznar s’ha avançat 
amb la seva declaració matinal, i la 
sorpresa (per a l’autor) ha estat la 
presència de dos rellevants polítics, 
protagonistes ferament oposats en 
la interpretació d’aquest tema i 
avui defensant, a la una, diàleg i 
pacte. (I el pacte requereix escoltar 
i renúncies per les dues parts sem-
pre). Trobada suposadament pro-
moguda per TV8, que confirma el 
seu gir d’independència a l’entesa. 
Entretant, el clamorós silenci del 
president del Gobierno segueix. 
Quan parlarà, l’esfinx? 

Aquest succint preàmbul obli-
ga a la conseqüent reflexió, ome-
tin comentar les actituds dels dos 
partits aferrats al no permanent. 
Vegem:

Artur Mas: Sobre ell cau la fei-
na mes difícil. Amb la feixuga àn-
cora del dèficit estructural perma-
nent penjada al coll i que no està 
al seu abast resoldre, va assolir el 
compromís de liderar el nostre país 
fins a Ítaca. I com Ulisses està llui-
tant per lliurar-se de tot tipus d’en-
trebancs rivals i dels seus, i també, 
com ell, segueix més o menys la 
ruta inicial com ens ha dit en la 
seva declaració d’avui. 

Aznar: Cap novetat, avui s’ha 
limitat a recordar a Rajoy que té 
a les mans la majoria absoluta, ei-
na suficient per fer avortar el més 
petit intent de secessió. I que ho 
faci ja. 

En reserva queda la també ma-
joria absoluta conservadora del Tri-

bunal Constitucional. (¿Cal fer me-
mòria al ciutadà del que tot això 
representa de cara al possible futur 
de Catalunya?).

Roca-González: Singular pare-
lla. González, brillant polític an-
dalús i espanyolista, fins fa poc, 
rotund contrari a qualsevol gest 
amistós a Catalunya. Avui, a TV8, 
entusiasta pel diàleg i pacte junt 
amb en Roca, exiliat franquista, un 
dels dos catalans constitucionals, 
que malgrat el seu poc pes varen 
aconseguir aquell clam de “lliber-
tat, amnistia i autonomia”. Brillant 
polític català i catalanista, apartat 
o retirat de la vida política activa. 
Sorprèn que dos experimentats po-
lítics, avui retirats, s’embarquin en 
una petita canoa patrocinada per 
TV8, sense abans haver sondejat els 
lobbys, castellans l’un i els catalans 
l’altre, perquè ambdós rivals polí-
tics encapçalin un lideratge d’un 
possible encaix Catalunya-Espanya. 
Si fos així, benvinguda iniciativa.

Aquí, doncs, tenim tres possi-
bles camins: 

Aznar: Continuar per temps in-
definit la submissió política amb la 
renúncia a la nostra pròpia identi-
tat. (I de la dignitat què?).

Roca-González: És ser optimista 
creure que després de tres segles 
intentant el diàleg, avui un exra-
dical del NO i un infatigable prac-
ticant del diàleg fracassat, iniciïn 
aquest camí amb la possibilitat de 
reeixir. Però si fos així, tornaríem al 
trist “peix al cove” o a l’humiliant: 
“Dejad que los catalanes cada año 
vengan a Madrid a mendigar lo 
suyo”, frase de Guerra, vicepresi-
dent del Gobierno. 

I el d’Artur Mas, que ens avisa 
del greus i perillosos esculls que 
pel camí a Ítaca trobarem. Però si 
malgrat tot assolim el cim, ens veu-
rem lluny dels colors “Wert i azul.” 
Val la pena. 

Cal tenir molt present la sub-
missió política secular del poble 
català, però avui les coses s’estan 
movent amb resultat d’incert im-
previst, però de clars finals segons 
el camí. Aquesta oportunitat d’avui 
podria ser l’última. I el poble ca-
talà n’ha de ser conscient perquè 
de nosaltres depèn. I poble som 
la suma de cadascú. Recordem i 
no oblidem l’Onze de Setembre 
passat, en aquella munió de ciuta-
dans n’hi havia de tota condició, 
fos econòmica, acadèmica, profes-

sional, d’edat, sexe , origen... i tots 
convocats per un indefinit PROU, 
fora de control dels partits polítics. 

La nostra força és l’esperit de-
mocràtic acceptat i signat per tots 
els països Dèmo Kràtics (Espanya 
inclòs) de la llibertat dels pobles a 
elegir el propi destí, que està per 
sobre de qualsevol llei que ho im-
pedeixi. Amb la moral de que en 
aquestes lleis el nostre poble no-
més hi ha tingut veu però mai vot. 

La consulta acull el dret de tota 
la ciutadania a votar SÍ o NO, lliure 
de qualsevol disciplina de partit. 
Cadascú podrà analitzar per si ma-
teix el pro i contra de la contesa i 
decidir (pura Dèmo Kràtia). 

Jaume Ribera

Cosines, corines...
Visca l’alegria!

La veritat és que el dia que 
aquest “xou” que tenim instal·lat 
en aquest gran país s’acabi, no sa-
brem com distreure la nostra pas-
sió pel “a veure què passa avui” o 
“quin nou xoriço tenim a la vista”.

Ara el del Palau, en Millet, ha 
començat o continuat movent fit-
xa. La manteta, que ja fa anys li 
serveix d’escut, ara la comença a 
moure (públicament). No gaire, 
poc a poc, ja que se li acabaria la 
mamella que li dóna bona vida. Po-
bre home, però no ha vist la presó. 
Tenir la paella pel mànec comporta 
aquesta parsimònia de guanyador. 
Ara, precisament ara, han comen-
çat a sortir peixos grossos, tot i que 
el més gros encara hi és. El de la 
manteta se’n fot de tothom i els 
altres, els de sota, estan molt ne-
guitosos, tot i que fins ara, passats 
tres anys, no han anat a casa seva 
per trobar uns quadres... que no hi 
eren! Que estrany...

Però què sento avui... La cosa 
s’anima més, si cap. El “showman” 
Bárcenas no és l’únic, ni els ban-
quers, ni els polítics. Això no té 
cura. Ara surten (no de l’armari) 
tres cosines, tres!, del rei que viuen 
a Madrid i que també, com tota la 
família, tenen vocació d’enviar di-
ners a terres remotes. Quina mania 
aquesta família. Són germanes? 
Són secretes? Fan ganxet? Per què 
no sabíem res d’elles? Són joves? 
Aquesta família, a més d’altres co-
ses, són uns “hachas” de nassos, 

patètics, molt patètics, per no dir 
molt ridículs, tots plegats. 

Per acabar aquest tema, que 
fa venir fàstic, diré que nosaltres 
ja coneixíem molt bé l’assumpte 
de corines i ara el de cosines. Entre 
corines i cosines, visca la gresca! 
Perquè tal dia farà un any...

Maria Teresa Mora i Sanahuja 
Piera (Anoia)

Felicitats, 
campiones!!!

Ja fa molts any que tinc la sort 
de gaudir, com tants d’altres esfor-
çats monitors esportius de totes les 
escoles de la comarca, de l’oportu-
nitat d’intentar, amb tota la il·lusió, 
ensenyar els valors de l’esport a 
tots aquells nois i noies que, any 
rere any, han anat passant per la 
nostra escola. La mateixa per on 
van passar molts dels seus pares, 
la mateixa per on va passar aquest 
monitor, i que us vol agrair la lliçó 
que aquest any he après de totes 
vosaltres. 

Una lliçó de companyonia, d’in-
tegració envers les vostres com-
panyes, d’esperit de superació i, 
sobretot, pel vostre agraïment a 
l’hora de recordar l’esforç que fan 
els vostres pares en el moment de 
proclamar-vos, amb el premi Olím-
pia, millor equip escolar de les co-
marques de la Catalunya Central. 
Felicitats, campiones, sou molt i 
molt grans!!!

Lluís M. Romero
Monitor Col·legi Jesús-Maria

Quelcom que molta 
gent pensa, però...

El Sr. Artur Mas preveu acabar 
la legislatura l’any 2016, complint 
els 4 anys que estipula la llei elec-
toral.

Està bé esgotar la legislatura, 
ja que a cada procés d’eleccions 
cal destinar grans quantitats de 
diners, i no solament en la campa-
nya, sinó que el cabal més gran és 
per a quan es canvia de president, 
del Govern o autonòmic, a cau-
sa de les grans “pensions” i altres 
prebendes amb què es beneficia el 
president sortint.

A còpia d’anys, aquestes despe-
ses es van sumant a les anteriors. 
Que hi ha un màxim que puguin 

assumir els ciutadans? No ho sé. 
La dignitat del mateixos hauria de 
ser suficient per modificar-ho. El 
seu honor de “servir” al poble ja és 
una gran recompensa.

Potser caldria limitar aquests 
costos i aquests processos, alhora 
que també convindria assegurar la 
validesa de cada vot, siguin quines 
siguin les dimensions del partit. 
Tots els vots iguals per a tots els 
partits.

Pepita Castells

Agraïment
Les Festes del Barri de les Flors 

d’Igualada ja s’han acabat. Ha es-
tat un cap de setmana intens, amb 
la participació de persones del bar-
ri i de la ciutat.

La Comissió de Festes vol agrair 
a les entitats, comerços i empreses 
la seva participació, i també dóna 
les gràcies a totes les persones anò-
nimes que ens han ajudat a acon-
seguir una festa lluïda i esplèndida.

A tots ells, els emplacem a par-
ticipar l’any que ve.

Comissió de Festes del Barri de 
les Flors

Igualada

Prou privatitzacions
Avui, llegint el diari, m’he tro-

bat amb la notícia que l’Ajunta-
ment de Barcelona vol privatitzar 
bona part dels pàrquings de pro-
pietat municipal, els més rendibles. 
M’ha sorprès aquesta iniciativa re-
captadora en una administració 
com és l’Ajuntament. Aquest tipus 
de polítiques de privatitzacions 
dels nostres recursos i de gestió 
de patrimoni a favor d’uns altres 
no sempre ens han afavorit i en 
alguns casos al final ho hem hagut 
de tornar a pagar. Cada dia, els 
nostres polítics s’omplen la boca 
amb el discurs que hem de ser em-
prenedors; fins i tot crec que estan 
a punt de fer una assignatura que 
portarà aquest nom. En poc temps 
han buidat el concepte de la pa-
raula emprenedor. Potser hauria 
estat més correcte que els polítics 
utilitzessin la paraula professional 
competent. Quin missatge empre-
nedor es vol donar si quan tenim 
algun recurs que és rendible es vol 
privatitzar? 

Josep Soteras Munné
Empresari

†
En record de

JOSEP MARIA PRAT DALMASES
Ha mort cristianament el passat dimarts dia 18 de juny a l’edat de 94 anys

A. C. S.

Els seus estimats: esposa, Maria Dolors Valls Camps; fi lls, Maria Teresa (+) i Josep (+), Miquel (+) 
i Carme, Joan i Mari, Josep M. i Lydia; néts, Maria Alba (+), Oscar i Raquel, Laia i Manel, Carla i 
Lluís, Joan Nicolau, Enric i Elena, Miquel i Jenny, Pere i Gemma, Clara i Josep M., Pau, Mireia i 
Jacob, Oriol, i Marc; besnéts; cunyats i família tota ho fem saber a llurs amics i coneguts.

La família volem agrair les mostres de condol rebudes en l’acte de comiat, que tingué lloc ahir 
dimecres dia 19 de juny a l’Arxiprestal Basílica de Santa Maria d’Igualada.

Igualada, juny de 2013 Funerària Anoia, S. L.

Des del Servei d’Atenció Social de Càritas i durant el mes de maig  de 
2013 s’han lliurat ajuts, entre d’altres, als següents casos:

SERVEI D’AJUDA:
Mare de família en tràmits de separació de la seva parella i amb una fi lla al 
seu càrrec, no té cap ingrés ni rep cap ajuda econòmica del seu exmarit. 
No pot fer front a la despesa del lloguer i Càritas l’ajuda a pagar-la amb 
316,34 euros.
Persona sola, ve a Càritas a demanar una ajuda per pagar un rebut de la 
llum. No té cap ingrés econòmic, el seu germà l’ajuda a pagar el lloguer. 
Des de Càritas se l’ajuda a pagar el rebut de la llum de 45,48 euros.
Home sol, que es troba sense permís de residència i per tramitar-lo no 
té recursos econòmics. Se l’ajuda des de Càritas amb la tramitació de la 
documentació amb 46 euros.
Família de quatre membres, amb dos fi lls en edat escolar. En la visita a 
domicili ens adonem que no tenen rentadora, que és el que havien vingut 
a demanar a Càritas. Se’ls ajuda a comprar-la amb 221 euros.
Mare de família, se li ha endarrerit el pagament del  lloguer aquest mes 
perquè ha hagut d’ajudar a tornar la seva fi lla del país on havia marxat 
amb la seva parella, ja que era víctima de maltractaments. Càritas l’ajuda 
puntualment a pagar aquest lloguer de 360 euros.
Ajuda’ns a ajudar….
Podeu  fer donatius  a “la Caixa” c/c núm. 2100 / 0001 / 07 / 0200221597.
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TOT PUJANT CAP A IGUALADA Benigne Andrés Ancosta

Serà una Espanya en petit?
Tot pujant cap a Igualada escol-

tem: com sabem que a la 
Catalunya independent hi haurà 
més benestar per a la gent humil? 
Els líders polítics hauran de donar 
clara resposta a aquesta pregun-
ta, si volen que els ciutadans votin 
afirmativament el referèndum 
d’autodeterminació. Només s’acon-
seguirà una majoria significativa 
si els partits que defensen la inde-
pendència expliquen sense embuts 
com serà el nou estat català. Fins 
ara, les baralles entre partits i les 
contradiccions entre els membres 
de la coalició Convergència i Unió 
no estan ajudant gaire a convèncer 
els indecisos. Els catalans no accep-
taran de cap manera que Catalunya 
passi a ser una còpia d’Espanya en 
petit. “Para ese pan no necesita-
mos alforjas”.

Els ciutadans seran 
representats al 
Parlament?

Les institucions civils catalanes 
que treballen seriosament per la 
Catalunya independent ho fan per 
millorar el benestar dels ciutadans, 
inclosos els més febles de la nos-
tra societat. Per aconseguir l’estat 
del benestar són necessàries noves 
normes ètiques i morals. El poble 
ha de tenir veu en la construcció 
del nou estat a tots nivells. La ciu-
tadania ha de ser protagonista del 

seu propi destí. Fóra una gran es-
tupidesa pretendre que els con-
tribuents es limitin únicament a 
votar un cop cada quatre anys en 
les eleccions com fan fins ara. Els 
catalans no volen continuar vivint 
sota l’absolutisme de la Castella 
feudal. Però tampoc volen viure 
sota el totalitarisme dels poderosos 
rics de Pedralbes. N’estan tips dels 
poders de tota mena. 

Només hi haurà justícia 
social escoltant el poble

Catalunya disposa d’una qua-
lificada societat civil que determi-
narà com ha de ser l’estructura del 
nou estat, que s’ha de construir 
partint de zero. Els polítics hauran 
d’escoltar atentament les propos-
tes que sorgiran de les iniciatives 
populars, dels ajuntaments, dels 
mestres, dels metges, dels profes-
sionals, dels petits empresaris, dels 
emprenedors, dels treballadors, de 
les cooperatives, dels jutges i ad-
vocats, dels pagesos... i sobretot de 
les dones, les quals hauran de tenir 
més participació en les decisions del 
nou estat català. S’ha d’aprofitar la 
gran qualitat humana de l’ampli 
teixit associatiu del nostre país per 
garantir l’estat del benestar. El ben-
estar que mereixen les persones 
que viuen i treballen a Catalunya. 
Els vells motlles d’arrels castellanes 
ja no serveixen en el segle XXI.

Veurem els empresaris 
defensant la senyera?

Fins fa poc els empresaris cata-
lans no s’embolicaven en la senye-
ra. Estàvem acostumats a veure’ls 
embolicats en bitllets viatjant als 
paradisos fiscals. Per això és molt 
d’agrair que un grapat significa-
tiu d’empresaris del Cercle Cata-
là de Negocis vagi explicant per 
tot el territori català, amb sòlids 
arguments, que “només amb un 
Estat propi Catalunya serà econò-
micament viable”. L’estudi realit-
zat pel cercle d’empresaris és con-
tundent: “L’atur en una Catalunya 
Estat baixarà del 24’5 al 12% en 
cinc anys. A nivell de la mitjana 
europea. No podrà ser així si con-
tinuem dins d’Espanya”. Kenneth 
Rogoff, professor d’economia a la 
Universitat de Harvard i excap del 
Fons Monetari Internacional, afir-
mà: “Catalunya independent seria 
un dels països més rics del món”. 

“Si no s’implanten valors i obli-
gacions morals, la llei, el govern i 
l’economia de mercat no funciona-
ran correctament”. (Václav Havel, 
1936-2001, escriptor compromès 
amb la llibertat, defensor dels drets 
humans, empresonat durant cinc 
anys per lluitar contra la dictadura 
soviètica i que arribà a ser presi-
dent de la República Txeca).

L’ESBARJO Sebastià Borràs

Selectivitat a la carta
La darrera setmana ha estat prò-

diga pel que fa a subministrar 
material a la premsa, als jutjats i 
a les múltiples tertúlies matinals, 
de sobretaula, avant sopar i les de 
les dotze de la nit en amunt, les 
quals només són recomanables per 
a aquells que, per mals averanys 
que s’exposin, saben que dormiran 
plàcidament. Àdhuc oníricament.

La capacitat del cervell humà 
per embolicar la troca --per dir-ho 
en termes tèxtils que poden ressus-
citar econòmicament la comarca-- 
quan fa anys que s’ha deixat enrere 
la selectivitat educativa i social, es 
féu patent en dir-ne de la selecti-
vitat: prova d’aptitud d’accés a la 
Universitat. Abreujat: PAAU. O sigui, 
llegit per un profà en afers lingüís-
tics, més que PAU amb majúscules.

La selectivitat estudiantil, en-
guany, ha fer honor a la defensa 
davant la possible deformació de 
la pau. Hem tingut estudiants en 
peu de guerra. Serà per la crisi? Pel 
que fa a les errades --en temps de 
crisi rates, ja que en surten moltes--, 
qualsevol impressor us parlaria de 
les errades (rates) d’impremta, que 
han provocat estupefacció mental 
generalitzada. Especialment en 
matemàtiques i ortografia. Oi més 

quan, com és el cas, es fa constar 
que, abans de lliurar els exàmens als 
i les estudiants, els textos havien es-
tat supervisats per experts d’entitats 
reconegudes. Experts que serà difícil 
identificar davant la creixent indig-
nació estudiantil, paternal i d’uns 
tutors i professors als quals interes-
saria saber ben bé com ha anat tot 
plegat.

L’ona expansiva, però, difícil-
ment arribarà a la cúspide que creà 
la PAAU. I aquí pau i on sigui, glòria. 
Rebran les rates o errades d’imprem-
ta. Som mediterranis i, com a tals, 
inventors dels menús i les cartes. 
Quan van mal dades acudim al me-
nú. A poder ser, cada dia diferent. 
La carta és reservada als qui la crisi 
respecta. Ens quedarà el dubte de si 
la selectivitat, amb el recarregat PA-
AU, enguany ha passat de la carta al 
menú. Si arribéssim a esbrinar això 
tal vegada aclariríem el misteri del 
perquè les supervisions ens surten 
fallides tan sovint. Algunes, però, 
ens han permès saber que podem 
trobar solucions per camins dife-
rents a problemes plantejats amb ics 
errades. Convindria encimbellar els 
i les estudiants/es que els han sabut 
trobar i transitar sense prendre mal?

En una altra vessant trobaríem 

els jubilats que, diu que diuen per 
Internet, tenen un pla davant les 
retallades. La proposta del pla, a 
grans trets, consisteix en atacar fí-
sicament als parlamentaris. Natu-
ralment, es garanteix als jubilats 
que seran ingressats a la presó. Allí 
gaudiran, gratuïtament, de tot allò 
que se’ls nega fora. Teca, confort, 
oci, medecina i medicina, calefacció, 
aire condicionat, vis a vis i tots els 
afegitons que vulgueu. Tota una 
demostració d’enginy per tal de re-
eixir de la dissort dels qui, quan con-
vé, són felicitats com a constructors, 
amb les seves suors i hores extres, 
de l’auge anterior a la creació de la 
bombolla per part dels encimbellats. 
Als jubilats empresonats només els 
caldrà fer un bon raconet amb les 
seves pensions per col·locar bé quan 
surtin. Que serà aviat si els tracten 
com als defraudadors a l’engròs i 
similars.

Només un però, si se’m permet. 
Tot i que el mateix estat que els es-
canya els pagui l’estada gratuïta, si 
els deixa anar massa aviat no els do-
narà temps de fer un bon raconet, 
tot gaudint de tot allò que, lliures, 
no els permetia. Podran tirar de me-
nú, no de carta.

NOVES ESPECIALITATS:
• DERMATOLOGIA: Dra. Dolors Vila
• UROLOGIA: Dr. Josep M. Blancafort
• GINECOLOGIA: Dra. Silvia Gudiño
• OFTALMOLOGIA PEDIÀTRICA: Dra. Núria Planas
• PEDIATRIA GENERAL: Dr. Arturo Velasquez
• OTORINOLARINGOLOGIA: Dra. Anna Puiggròs
• PNEUMOLOGIA: Dra. Mònica Guerrero
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NOUS TRACTAMENTS:
•  PRP. FACTORS DE CREIXEMENT: Dolor crònic 

de les articulacions (genolls, espatlles, colzes...), 
lesions d’esportistes, etc.

• TRAUMATÒLEGS: Dr. J. Cornet, Dr. M. Charaf
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Assistencial Anoia S.A.
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CALAIX DE SASTRE Gaspar Vilarrubias

El crim de l’avortament
En aquest temps d’espera de 

la segona vinguda del Senyor i que 
diàriament s’invoca en la litúrgia, 
ens arriben missatges importants 
per preparar l’esdeveniment i que 
ens exhorten a canviar els nos-
tres hàbits, sovint desencaminats. 
Aquests missatges són transme-
sos a diverses persones i d’orígens 
molt variats.

En transcrivim un enviat per la 
pròpia Mare de Déu en l’advocació 
de Maria Mare del Bon Consell. Va 
ser rebut per un religiós americà 
del que només sabem el nom de 
Vicenç i diu així:

“Refuseu l’horrorós crim de 
l’avortament” 

“Estimats fills: refuseu el crim 
horrorós de l’avortament, avorta-
ment que és el lliscador que me-
na les ànimes a la profunditat de 
l’avern, avortament que és ruïna 
espiritual per les persones que el 
practiquen sense pietat, avorta-
ment que destrossa el Cos Santís-
sim del meu Fill Jesús, doncs quan 
es fereix i es maltracta als no nas-
cuts, es fereix i maltracta el Sacra-
tíssim Cor de Jesús.

L’avortament clama venjan-
ça al cel, l’avortament és un altre 
parany maquiavèl·lic de Satanàs. 
Com és possible que un infant, 
just començada la seva gestació 
en el ventre d’una mare, allí sigui 
esquarterat i destrossat? Com és 
possible que l’home aniquili una 
vida, aniquili el pla que Déu ha 
marcat sobre aquesta criatureta 
des del primer moment que va 
ser engendrada en el ventre de la 
seva mare? 

El meu Cor Immaculat sofreix, 
es desfà i vessa de dolor perquè 
moltíssims infants són maltractats, 
són assassinats abans de néixer.

Maria, Mare del Bon Consell, 
us crida a vosaltres, mares, a que 
prengueu consciència per aquest 
acte execrable. Estimeu, estimeu 
aquest petit infantó que inicia la 
gestació en els vostres ventres, 
protegiu-lo encara, si cal, amb les 
vostres vides.

Que la humanitat sencera 
prengui consciència de les vostres 
baixeses, entendriu els vostres cors, 
feu-vos sensibles, no us deixeu en-
cegar ni feu el sord, reaccioneu i 
comprengueu que és una vida, que 

és un projecte d’amor el que es 
gesta en el ventre de les mares. Re-
pareu amb la vostra oració, perquè 
molts, molts recent nascuts o no 
nascuts són màrtirs, màrtirs perquè 
sofreixen les vexacions d’homes 
despietats i sanguinaris. 

Gireu els ulls al Senyor si heu 
caigut en aquest pecat, que el 
vostre cor se’n dolgui i que dels 
vostres ulls flueixin llàgrimes de 
reparació per la baixesa del vostre 
acte.

Però no us turmenteu més: 
confesseu les vostres culpes i feu 
penitència que Jesucrist és summa-
ment misericordiós, el seu tribunal 
està obert totes les hores del dia, 
només cal que us busqueu un es-
pai i us agenolleu davant d’Ell i 
li demaneu perdó i misericòrdia; 
Ell us guarirà les nafres del vostre 
cor amb el seu bàlsam sagrat. Ell 
us abraçarà amb la seva mirada de 
puresa, amb la seva mirada virgi-
nal, i us donarà la pau.

Pregueu pels no nascuts del 
món sencer. Pregueu per tots els 
infants que inicien la seva gestació 
en el ventre de les seves mares i 
estan en alt risc d’ésser avortats. Si 
el vostre cor no es condol davant 
d’aquests crims, la vostra salvació 
també està en alt risc, fillets meus.

Maria, Mare del Bon Consell, 
us alliçona instant-vos a canviar, 
instant-vos a viure la radicalitat de 
l’Evangeli, instant-vos a que perse-
vereu i estimeu la vida com un do 
gratuït del Cor misericordiós del 
Pare Etern.

Per això, fillets meus, repe-
tiu amb insistència la jaculatòria: 
Jesús, protegiu i salveu els no nas-
cuts. Amén.

Us estimo i us beneeixo. 
Amén”.

VILARRUBIAS-MARTÍ
GABINET JURÍDIC

C/ Clavells, 10 bxs. IGUALADA
Tel. 93 803 11 10 - Fax 93 805 04 02

vilarrubiasmarti@icab.es

Elisenda Vilarrubias Lampreave
Amparo Martí Gimeno

ADVOCADES

SEPARACIONS I DIVORCIS
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Des de fa uns anys, el Javier Velasco fa un “taller del so” a 
diferents aules de l’escola. 

Parlem amb ell:
- Javier, en què consisteix aques-

ta activitat anomenada “taller del 
so”?

- Els terapeutes del so utilitzem 
aquest per fer arribar benestar a les 
persones que participen en el ta-
ller. Els terapeutes del so occidentals 
utilitzem una combinació de veu i 
instruments acústics i ancestrals pro-
vinents de diferents cultures.

El so com a tal configura i trans-
forma la matèria. Nosaltres com a 
éssers estem en constant vibració 
i per tant, al dirigir el so correcte 
podem conduir a aquella persona 
a una vibració positiva. Si bé un ins-
trument crea un ventall de sons har-
mònics, és el propi cos qui destria 
aquells que en aquell moment li són 
necessaris (arribant a treballar en els 
òrgans i el líquid encefalorraquidi). 

En aquest cas, el taller de so es 
desenvolupa a partir de la demanda 
dels nois i noies assistents. Utilit-
zant la vibració de les eines sonores 
com a vehicle per arribar a un estat 
de benestar que ens aconseguei-
xi posar en equilibri i reconduir els 
nostres estats d’ànim, un ànim que 
cada dia s’ha de treballar.

En els tallers que realitzem 
aquí, aquests consisteixen en cre-
ar d’entrada, un ambient adequat 
utilitzant els recursos que ens faci-
lita l’aroma teràpia, preparar l’es-
pai perquè aquest sigui confortable 
perquè tothom estigui còmode. Un 
cop ens deslliurem de les sabates, 
ens fem nostre la sala. Els instru-
ments llavors es presten a aconse-
guir aquest benestar a partir del 
treball vibracional.

- Amb quins instruments tre-
balles?

- Són bastants els que utilitzo i 
infinits els possibles. Utilitzo la veu, 
instruments tradicionals de vent 
com per exemple la flauta nativa 
americana, la flauta maya, la flauta 
overtone, harmonium, d’altres de 
percussió com el diggeridoo (encara 
que no sembli que sigui de percus-
sió), el tambor xamànic, el jembee, 
el tambor oceànic, el taico, les ma-
raques, el sonall, els picarols, fulles 
seques, bols de quars i tibetans, di-
apasones, tubs de ressonància,  el 
gong simfònic, samsula i d’altres de 
corda com la tampura, la cítara i el 
monocordi.

Per dur a terme aquests tallers 

s’ha d’investigar entorn els instru-
ments existents per conèixer les se-
ves propietats. Cadascun d’ells té la 
seva essència i la seva funció en el 
taller. També hi ha instruments nous 
i que sorgeixen recentment, per 
aquest motiu, sempre s’ha d’estar 
pendent de les noves propostes.

- D’ on provenen aquests instru-
ments que utilitzes?

- Alguns d’ells són de nova ge-
neració i creats específicament per 
a us terapèutic, uns altres són he-
rència de diferents pobles i cultu-
res, emprats en tradició musical o 
rituals. Després estan els arcaics, que 
són molt bàsics però realment molt 
poderosos. Utilitzo instruments que 
provenen de diferents indrets del 
món, com per exemple d’Austràlia, 
Índia, Tibet, Mali, Mèxic, Suïssa…

- Quin tipus de formació o habi-
litats es requereixen per desenvolu-
par aquesta tasca?

- Jo crec que tothom que vulgui 
pot realitzar aquesta tasca. El que 
considero necessari és sensibilitat 
per poder captar les necessitats que 
cada grup demanda. Poder emfa-
titzar en com arriba a cadascú la 
sessió. En el fons, és un llenguat-
ge no verbal, i com tot llenguatge, 
necessita ser après i cultivat. És un 
aprenentatge bidireccional que es 
fa conjuntament amb el grup re-
ceptor. 

És necessari fer un treball pre-
vi de conèixer els instruments i la 
seva essència (fet que a la vegada 
t’implica aprendre de la cultura on 
s’emmarquen). Una de les habilitats 
necessàries és el estar en constant 
aprenentatge i coneixença de noves 
eines.

També tinc formació en tècni-
ques de relaxació i meditació que 
em va portar a fer formació més 
específica en teràpia del so. 

És necessari entrar a la sessió en 
equilibri i centrat, amb un treball 
de relaxació previ que és continu 
fora de l’espai. Només es pot oferir 
benestar quan un està bé.

A nivell de formació he realit-
zat la Formació en Teràpia del So i 
Estudis Harmònics, a l’Associació de 
Teràpia del So i Estudis Harmònics 
(International Association of Sound 
Therapy), també he realitzat la for-
mació Sound&Trance Formation in 
muisctherapy and trancetherapy de 
Sound Trance Institute. Aquesta úl-

tima formació m’ha permès tenir 
bases en neurobiologia, psicologia 
transpersonal, matrius perinatals i 
aprendre del ritual del gong, Nada 
Yoga, i desgranar les diferències en-
tre musicoteràpia activa i receptiva.

- Quan vas començar a treballar 
amb els alumnes de l’escola?

- En aquesta escola porto des 
de fa aproximadament 5 anys. Jo ja 
portava temps treballant en entorns 
similars i sobretot a casa amb el 
meu fill Jesús. Al veure els beneficis 
que això li aportava tant a ell com 
a les persones del meu entorn, vaig 
presentar la meva tasca a l’escola i 
ells em van brindar l’opció de con-
tinuar desenvolupant la mateixa en 
les seves aules.

- A qui va dirigit aquest taller?
- Jo crec que aquest taller està 

dirigit a tothom, ja que tothom bus-
ca l’equilibri i el benestar i aquesta 
pot ser una eina per trobar-lo. 

- Quins objectius et planteges 
amb els alumnes?

- Els meus objectius són aportar 
benestar i harmonia a aquelles per-
sones que participen en els tallers. 

Quan conec el grup és quan 
hem començo a marcar les fites i els 
objectius que conjuntament esta-
blim. Amb cada persona que hi par-
ticipa treballem per resoldre unes 
necessitats particulars a part de les 
del grup. 

És necessari conèixer el grup i 
la persona en qüestió per construir 
conjuntament el desenvolupament 
de la trobada, així com també, fi-
xar-nos en petites expressions per 
valorar si aquell so pot estar sent 
pertorbat o si és el que més arriba 
per assolir els objectius.

- Quins beneficis pot aportar als 
alumnes?

- Són molts, des de la recepció 
de la bellesa del sons harmònics fins 
a l’obertura del canal de la veu a 
través del cant, i sobretot relaxació 
mental i muscular, alliberar tensi-
ons… Cada persona també hi pot 
extreure uns beneficis particulars, 
uns beneficis que els viu cadascú de 
manera personal i de manera única.

Amb aquest tipus de taller apre-
nem a escoltar, respectar el silenci i 
a interactuar amb els companys des 
de la calma.

Moltes gràcies Javier per la tasca 
que estàs realitzant a l’Escola. 

†
En record de 

JAUME ALTARRIBA MIRAS
Ha mort el passat diumenge dia 16 de juny a l’edat de 76 anys

A.C.S.

Els seus estimats: esposa, Maria Isabel Cabré Boluda;  fi lls, Anna i Andrea, Joana 
(†), Bet i Miquel, Jaume i Teresa, Marta i Joan; néts, Bet, Salvador, Cristina, Sofi a, 
Pere, Abril (†), Luigi, Agnese, Marina, Ramon, Ignasi i Georgina i demés familiars ho 
fem saber a llurs amics i coneguts. La família, volem agrair les mostres de condol 
rebudes en l’acte de comiat que tingué lloc el passat dilluns dia 17 de juny, a l’oratori 
de Funerària Anoia.

Igualada, juny 2013 Funerària Anoia, SL

La ventana indiscreta
Doncs s’ha quedat desfasada. 

Ara la “finestra indiscreta” és 
la pantalla de l’ordinador o TV, ja 
que a través d’Internet entrem a 
tots els racons del planeta: Goo-
gle, Facebook, etc. fan possible 
que veiem i ens vegin... És clar que 
primer ens pensàvem que podíem 
“espiar” els altres, però finalment 
tots ens espiem mútuament. Molts 
mitjans, molta comunicació, però 
ara és quan les persones estem 
més soles dins de la multitud i no 
ens entenem.

En el fons tots som una mica 
voyeurs; volem veure sense que 
ens vegin, i ara això ja no és pos-
sible. Per bé o per mal estem des-
pullats davant el món; primer ens 
feia gràcia, ara podem sentir-nos 
angoixats, estem perdent la inti-
mitat. Tots tenim els nostres petits 
o grans secrets; des de jovenets 
vivim emparats en mentides, a me-
sura que creixem en diem de més 
grosses i aviat les màquines podran 
veure els nostres pensaments, les 
nostres dèries, els nostres comple-
xos, manies, defectes, debilitats.... 
El compte corrent, ja fa dies. El 
nostre interior obert a les altres 
persones, no podrem mentir als 
pares, ni al professor/a, a l’ami-
ga, l’amant, la parella... A la feina 
no tindrem excusa que valgui, què 
farem davant de tothom, despu-
llats i amb totes les nostres dades 
i pensaments oberts al món? Un 
món sense mentides?, ja que tot 
el que pensem, diem, les fotos, tot 
ho hem penjat a Internet! Hisenda, 
la família, els amics... i en especial 
la dona, que podrà veure fins i tot 
els nostres pensaments sexuals, i 
no envers ella, ja que hem estat 
mirant “porno”, a la veïna, a la 
companya de treball, etc. Què fa-
ran els polítics mentiders? Men-
tre facin el discurs, darrere hi pot 
haver una pantalla gegant que 
ensenyi què tenen penjat al Face-
book o les tonteries que diuen al 
Twitter. La Guàrdia Civil envaint 
Catalunya per veure qui és, o no, 
nacionalista i si tenim l’estelada al 
balcó. Els Mossos d’Esquadra, que 
amb les noves càmeres aèries des 
dels helicòpters veuran què fem a 
la carretera, al terrat de casa, pel 
carrer o en ple camp. No en tení-
em prou de les càmeres dels radars 
que ara ni cagar al camp, podrem 
fer, ja poden gravar-ho. No cal dir 
que els satèl·lits ja fa temps que 
ens vigilen, i si tallem o plantem 
un arbre, l’endemà saben si és ma-
rihuana o tomaqueres, i si el nostre 
cotxe no estava on diem a la dona, 
sinó en un altre lloc a prop de la 
Jonquera. Els religiosos diuen que 

Déu ho veu tot i no ens ho crèiem, 
dèiem que era impossible. Doncs 
mira, ara fins i tot l’Obama ja pot... 

És una llàstima, però això de 
les xafarderies veïnals ja no tindrà 
importància: que si aquella veïna 
porta un tipus de roba, o no en 
porta, que si s’entén amb fulano o 
mengano... Per això el “Gran Her-
mano” encara té adeptes, el voler 
saber què i com ho fan els altres 
sempre ens ha intrigat. Allò de 
voler ser invisible una estona per 
saber què diu i fa un o altre partit 
polític. Ostres!, us imagineu veu-
re el Bárcenas, o els del cas Gür-
tel? Home!, ja sé que heu pensat i 
CDC? Doncs també, per veure que, 
a més a més, ni cinc de calaix. Ara, 
veure què fa i pensa en Navarro 
del PSC també seria interessant, ja 
que amb les idees que té seria bo 
veure si les té ell o qui és l’espavi-
lat que les hi dóna; a la pròxima 
dirà que l’exèrcit no serveix de res 
i que el tanquin (tant de bo) o vés 
a saber què. La Camacho i els C’s 
no cal, segur que tenen un tauler 
on hi ha Catalunya dibuixada i li 
tiren dards. És clar que els del PP, si 
encara es confessen, seria bo sen-
tir-los explicant els disbarats que 
diuen i fan sobre Catalunya i els 
seus dirigents, i quines penitènci-
es els posa el capellà pels pecats 
d’escanyar-nos i difamar-nos. Però 
és clar, potser s’emparen en que la 
Constitució és sagrada i tot perdo-
nat. No, no s’hi val, és la Bíblia que 
és sagrada, o no?

Una altra cosa que caldria de-
manar és que a tots i totes, dipu-
tats/es, abans d’entrar al Congrés 
es pogués veure què es prenen. 
Fins ara ja sabem que era l’habitu-
al, al ser tan barats els gin tònics, 
mojitos, etc., però ara, què, com 
i on ho prenen? Penso que si a 
la majoria de treballs no es pot 
veure ni fumar, què coi fan els nos-
tres polítics prenent alcohol i altres 
abans de fer o desfer lleis i decidint 
per tot el país? Si es posen càmeres 
per controlar la velocitat, també 
volem càmeres per veure què es 
prenen, ja que si l’excés de velo-
citat pot provocar accidents, l’ex-
cés de “drogues” a la Cambra pot 
causar una gran crisi com la que ja 
tenim, i no saber què fer per sortir-
ne. Aquells polítics la “caguen” ca-
da setmana i nosaltres a pagar-ne 
les conseqüències. Més transparèn-
cia i que diguin què pensen cada 
dia al Facebook o altres mitjans. 
De fet, el Duran ja ho fa.... 

(No pengeu el meu article a 
Internet perquè puc tenir proble-
mes, llegiu-lo però no ho digueu a 
ningú, d’acord?) .

DEFUNCIONS
Manuel Esteban Olaya, de 82 anys (Sant Martí de Tous); 

Pere Salgado Cabeza, de 82 anys; Antonio Espinosa Gar-
rido, de 58 anys (Carme); Salvador Carvajal Puiggrós, de 75 
anys (Igualada); Marcel·lí Palau Ramón, de 90 anys (Iguala-
da); Joaquín Medina Jiménez, de 51 anys (Igualada); Juan 
González Pascual, de 85 anys (Igualada); Ma. Àngels Lliró 
Oliva, de 89 anys (Igualada); Jaume Amat Miquel, de 80 
anys (La Pobla de Claramunt); Josefa Cardús Armenteras, 
de 94 anys (Capellades); Jaume Altarriba Miras, de 76 anys 
(Igualada); Jacinta Fillola Morlanes, de 95 anys (La Llacu-
na); Carmen Pérez Hoyo, de 83 anys (La Torre de Clara-
munt); Josep Maria Prat Dalmases, de 94 anys (Igualada).
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Un tomb pel Solsonès 
dels Veterans del Club 
Excursionista Uecanoia

EXCURSIONISME

Dijous 13 de juny. En aquesta 
excursió matinal ens hem allu-

nyat una mica més. L’itinerari del 
circuit començava i acabava al San-
tuari del Miracle, dins del terme de 
Riner, al Solsonès. El Miracle és un 
disseminat que s’escampa a l’en-
torn del santuari de forta devoció 
mariana, prop del tossal de Sant 
Gabriel (861 m. a.) vers on dirigim 
les nostres passes. En aquest tossal 
es troba la capella de Sant Gabriel, 
un petit pedró i un enorme roc llarg 
(d’uns 3,5 m de llargada) en forma 
de banc dit el Roc de la Mare de 
Déu, que hom creu procedent d’un 
antic dolmen sobre el qual se situa-
va el tabernacle de la Mare de Déu 
en les antigues processons.

Seguim vers Torredenegó, una 
de les tres entitats de població del 
municipi i de Llobera de Solsonès, 
centrat per l’antiga parròquia de 
Santa Maria, un edifici romànic, 
amb la rectoria annexa, de planta 
rectangular i absis semicircular que 
conserva encara l’estructura romà-
nica del segle XII, amb campanar 
d’espadanya i elements escultòrics 
interessants, com la portalada que 
és una còpia, ja que l’autèntica es 
conserva des del 1936 al Museu Di-
ocesà de Solsona. Aprofitant alguna 
ombra, hi esmorzem i fem la fo-
to de família. En Jaume Badia, fill 
del Gumersindo Badia de cal Cantó, 
l’única casa habitada del llogarret, 
ens obre l’església per lliurar-hi visi-
ta. És austera però ben arranjada.

Les nostres petjades, després 
d’un tram de carretera, s’encami-
nen ara als Tracs, i concretament a 
l’església de Sant Jaume de Riner (o 
popularment Sant Jaume dels Tracs), 
del segle XII, a 822 m. a., dalt d’un 
pujolet al nord-oest del Miracle, vol-
tada d’arbres que van sobreviure a 
l’incendi de 1999.

Finalment agafem el sender GR-
7 que ja no deixarem fins al Miracle, 
tot passant per la caseria de l’Estany 
i la font del Bisbe, on dóna gust 
refrescar-se ja que el sol ja pica de 
valent.

Abans de pujar als cotxes, es me-
reix una visita l’església del Miracle, 
de grans proporcions però inacaba-
da (havia de tenir 38 m de llargada 
però en manquen 21), a càrrec dels 
monjos benedictins de Montserrat. 
La peça mestra i més interessant és 
el retaule barroc, restaurat el 1993, 
un dels exemples més sumptuosos i 
harmoniosos que resten a Catalunya 
de l’època barroca, amb esplèndids 
daurats i policromia.

Resum de l’excursió: Partici-
pants, 30. Distància recorreguda, 
11 km. Desnivell acumulat, 165 m. 
Temps net de camí, descomptades 
totes les aturades, 2 hores i mitja. 
Coordinadors, Josep Baldelló, Rita 
Solé i Joan Castell.

Pròxima excursió: Dijous 27 de 
juny, des de Biure a Sant Miquel de 
Montclar. 

Text i foto: Joan Mollà
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TOP-4 1a Catalana: Club Handbol Igualada  31 – Club Handbol 
Poblenou 28 / KH-7 B.M. Granollers Sporting  25 –  Club Handbol 
Igualada 31
L’equip del Club Handbol Igualada es 
proclama Campió
HANDBOL

Després d’una magnífica tem-
porada, els jugadors de l’equip 

infantil masculí del Club tenien, 
dissabte i diumenge passats, la 
possibilitat de posar la cirereta al 
pastís proclamant-se campions de 
la seva categoria.

Així doncs, dissabte jugaven a 
Les Comes la semifinal davant del 
Club Handbol Poblenou. Com a 
tal semifinal, els nervis estaven a 
flor de pell en els dos equips da-
munt la pista i a les dues aficions 
a la graderia. Després d’un bon 
patiment, el partit es va guanyar 
(31-28). El Club Handbol Iguala-
da estava classificat per a la fi-
nal de l’endemà on s’enfrontaria 
al potent KH-7 B.M. Granollers 
Sporting que va guanyar al Club 
Joventut Handbol Mataró per 34 
a 28.

Diumenge, era el dia i Les Co-
mes era el lloc! Era el moment! Tot 
preparat. Els jugadors a la pista 
per fer la seva feina. Els aficionats, 
molts aficionats!!, a la grada, per 
fer la seva. Sonava el xiulet dels àr-
bitres i començava la final. L’equip 
infantil masculí del Club Handbol 
Igualada l’estava jugant!!!

El partit va ser una demostra-
ció dels igualadins. Van jugar, van 
córrer, van suar! Van defendre, van 

atacar... Tractant-se d’una final, ho 
van fer quasi bé tot perfecte. 

Arribats al minut 22 de la se-
gona part, falten tres minuts per 
acabar el partit. Els igualadins es-
tan guanyant per quatre gols. Ai 
que serà que sí!  Aquesta no s’esca-
pa! Aquesta la guanyem! A partir 
d’aquí: festa. No ens atrapen! No 
ens empaten el partit! Ara ja no 
és ai que serà que sí! Ara és sí que 
sí! Falta molt poquet per acabar el 
partit però ja la tenim! Els jugadors 
ho saben. Els aficionats a la gra-
deria ho saben. I els jugadors del 
Granollers també saben que aques-
ta Copa no la tocaran. Finalment 
sona el xiulet que anuncia el final 
els jugadors igualadins comencen 
a saltar per la pista abraçant-se. 
La graderia embogeix, s’aixeca, 
aplaudeix, crida...  i ret un gran 
homenatge a aquests petits grans 
jugadors d’handbol. Els jugadors 

són campions!! I l’afició també! 
Després de tots aquests nervis, el 
resultat final del partit va ser de 
31 a 25.

Al partit pel tercer i quart lloc, 
previ a la gran final que havíem 
de jugar, el Club Joventut Handbol 
Mataró va guanyar per 21 a 19 al 
Club Handbol Poblenou, quedant 
com a tercer i quart classificat, res-
pectivament, d’aquesta Lliga.

Les persones que han aconse-
guit fer realitat aquest somni per 
tots són: els jugadors: Max Segu-
ra, Josep Marcé, Brayan Mezquita, 
Manel Muñoz, Nil Subirana, Joel 
Caño, Arnau Capitán, Pol Riba, Da-
ni Navarro, Toni Barrantes, Cesc 
Carles, Nico Orozco, Pep Bové, 
Adrià Senar i Martí Méndez; el trio 
d’entrenadors format per Roger 
Calzada, Marc Tarrida i Cesc Carrer; 
i el trio de delegats: Manu Muñoz, 
Joan Méndez i Marta Abril.

El Juvenil masculí segon de 
2a catalana en el Top-4
HANDBOL

El dissabte passat va començar 
aquesta final que enfrontava als 

quatre millors equips de la lliga 2a 
Catalana. L’Igualada es va enfrontar 
amb La Llagosta, partit molt intens i 
igualat on es van imposar els igua-
ladins per 36 a 26, després de jugar 
amb molta intel·ligència i jugades 
espectaculars.

L’endemà diumenge els juga-
dors del CH Igualada s’enfrontarien 
al H. Terrassa que a la mateixa tarda 
s’havia imposar al CE Tortosa.

El partit de la final, doncs, va 
començar molt igualat amb joc molt 
intens i dur però net i sense errors 
arbitrals, l’Igualada guanyava a 
l’acabar la primera part  per 15 a 
16 i semblava que es podia plantar 
cara al tot poderós equip del Ter-
rassa, però a la segona part el partit 
s’anava complicant, els àrbitres van 
començar a expulsar amb 2 minuts 
a jugadors d’ambdós equips i els 
nervis van començar a aflorar a les 

dues bandes, hi va haver expulsions 
per dobles de 2’ als dos equips i això 
desmuntava totalment l’estratègia 
igualadina; els jugadors no van sa-
ber mantenir la tranquil·litat davant 
aquest partit tant important i es va 
acabar perdent per 8 gols 32 a 24, 
quan realment la diferència entre 
els dos equips no era ni molt menys 
lo que sembla pel resultat. 

El partit pel tercer i quart lloc 
entre el CE Tortosa i el J. Handbol La 
Llagosta es va decantar pel primer 

que va donar una imatge espectacu-
lar ja que van guanyar per 20 punts 
de diferència als rivals.

Ara cal felicitar i agrair als ju-
gadors la bona temporada: Sergi 
Garcia (Premi al Millor Jugador del 
torneig), Adrià Cano, David Holga-
do, David Diaz, Raül Ubia, Jordi Vi-
larrubias, Jordi Grado, Miquel Alba-
reda, Dani Fons, Marc Tarrida, Aleix 
Royo, Dani Jové i Iban Sanmiguel i 
el seu entrenador Pol Cantero. 

Club Handbol Igualada 4 – Handbol Cooperativa Sant Boi 12
L’equip aleví masculí-mixt a la fase final del 
Campionat de Catalunya
HANDBOL

El cap de setmana del 15-16 de 
juny el Parc Esportiu Municipal 

Guiera de Cerdanyola del Vallès 
va ser la seu del Campionat de 
Catalunya Aleví masculí-mixt de 
la temporada 2012-2013. Els 10 
millors equips de Catalunya llui-
taven pel títol, entre ells l’Escola 
d’Handbol del Club Handbol Igua-
lada.

En la primera eliminatòria el 

conjunt igualadí es va enfrontar a 
l’equip de la Cooperativa. Els ju-
gadors igualadins van mostrar un 
bon nivell de joc, especialment en 
les tasques defensives. No obstant 
això, les pèrdues de pilota en les 
transicions, dubtes en les passa-
des i la manca de idees clares en 
l’atac, ens van portar a la derrota 
del partit i l’eliminació d’aquesta 
Fase Final.

Ha estat l’últim partit oficial 

de l’equip aquesta temporada, és 
per això que volem felicitar els ju-
gadors pel seu treball al llarg de la 
temporada. 

Dirigits per Anna Vázquez, 
van jugar: Joel Solanelles, Marc 
Martínez, Marc Espinagosa, Xavier 
Reina, David Malpartida, Agustín 
Vázquez, Pol Calvet, Biel Hornas, 
Arnau Torner, Fernando Almendro, 
Iker Sabuquillo i Isaac Realp
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Igualada, seu de la final europea del Torneig 
Cruyff Courts
FUTBOL

Aquest passat diumenge es va 
celebrar la Final Europea del 

Torneig Cruyff Courts 6vs6, orga-
nitzat per la Fundació Cruyff, al 
camp del Xipreret d’Igualada.

La competició esportiva va 
comptar amb la presència de les 
seleccions holandesa, danesa, an-
glesa i catalana. Cada selecció par-
ticipava amb un equip masculí i un 
equip femení. En la selecció catala-
na havia representació anoienca, 
amb la participació de jugadors/es 
de les Escolàpies i de l’Apiària.

A les 8 del matí es va fer la ce-
rimònia inaugural amb els himnes 
nacionals de cada país i amb les 
signatures dels jugadors/es sobre 
la bandera. Els partits, que es van 
disputar de 8.30 a 11.30 h, van ser 
molt disputats i casualment la clas-
sificació va ser la mateixa en cate-
goria masculina i femenina: cam-
pió Dinamarca, finalista Holanda, 
3r Anglaterra i 4t Catalunya. 

Durant tot el matí es va comp-
tar amb el voluntariat d’un grup 
de joves de la Bossa de Monitors/
es, que van animar en tot moment. 

També cal agrair la presència dels 
nens i nenes més petits (P5) que 
van desfilar juntament amb les se-
leccions finalistes abans de comen-
çar les finals. L’organització agraeix 
a les escoles i als seus coordinadors/
es l’ajuda desinteressada: Garcia 
Fossas, Gabriel Castellà, Emili Vallès 
i Escolàpies.

Es va comptar amb la presèn-
cia de Johan Cruyff, el qual no va 

parar de signar autògrafs i de fer-
se fotografies amb tothom que 
ho desitjava. Va destacar la gran 
quantitat de nens i nenes que han 
pogut participar en aquest campi-
onat no només a Europa sinó a la 
resta de continents i que en un fu-
tur no molt llunyà es vol organitzar 
el Mundial del Cruyff Courts 6vs6.

Copa Catalunya - Quarts de final: 
CF Igualada femení 2 - FC Levante Las Planas 2
Les noies posen contra les cordes un Superlliga
FUTBOL

Amb l’entrada dels equips de 
Superlliga a quarts de final la 

Copa Catalunya, s’acaben pràctica-
ment les opcions dels equips més 
modestos, però l’Igualada Femení 
no només va plantar cara, sinó que 
va inquietar fortament al Levante 
Las Planas, un dels quatre grans 
del futbol femení a Catalunya.

L’Igualada sempre juga més bé 
amb equips superiors, que juguin 
bé la pilota, però dues categories 
de diferència feien pensar en un 
partit desigualat.

Res més lluny de la realitat. Les 
blaves van sortir fortes, amb un 
plantejament tècnic impecable i, 
malgrat disposar d’un sol canvi, 
aguantant molt bé físicament tot 
el partit.

Les visitants van intentar portar 
el pes i el control del partit, però es 
van trobar davant un Igualada ben 
col·locat i treballador que no dona-
va cap pilota per perduda. Les lo-
cals van avisar quan es portava un 
quart d’hora de partit presentant-
se amb perill davant la porteria vi-
sitant, i només va tardar un parell 
de minuts a avançar-se el marcador 
amb un gol de la Mariona.

Només 3 minuts va durar l’ale-
gria de les igualadines que van en-
caixar el gol de l’empat.

A la represa, les del Levante 
van sortir fortes, i és que hi tenien 

més a perdre que l’Igualada. Però 
als 4 minuts el guió el va escriure 
l’Igualada quan la Mariona avan-
çava novament les locals. Malgrat 
la pressió, les del Baix Llobregat 
pràcticament només van aconse-
guir crear perill en jugades a pilota 
parada, bàsicament en els córners, 
on una alçada molt superior de les 
jugadores i una forta pressió sobre 
la portera els donava moltes op-
cions. Finalment el gol de l’empat 
de les noies del Levante va arribar i 
el partit es va haver de decidir a la 
tanda de penals. Aquí la veterania 

i el “savoir faire” de les visitants 
els va donar la classificació per a 
semifinals on s’enfrontaran amb el 
vencedor de l’encontre Sabadell-
Barcelona.

Van jugar pel CFI: Noelia 
García, Elena Alert, Janet Men-
doza, Carla Navarro, Esther Soler, 
Ainoa Carrillo, Núria Miquel, Jèssi-
ca Pablos, Míriam Solies, Mariona 
Marsal (2), Judit Pablos i Marina 
Salanova. Entrenadors: Santi Ra-
mos i Paco Pablos.

Copa Catalunya: St. Esteve Sesrovires 3 – UD San Mauro 1
Els mauristes descontents per l’eliminatòria
FUTBOL

Amb la baixa important del 
golejador Pedro Calvo, i Cris-

tian Rodríguez i Mili per lesió, els 
mauristes van encarar el seu segon 
partit de Copa Catalunya davant 
el St. Esteve Sesrovires que va fer 
pujar tres gols al seu marcador per 
només un dels montbuiencs; els 
homes de Paquito però, van mos-
trar el seu descontentament per 

la desafortunada actuació arbitral 
en algunes de les jugades de gol 
de l’equip local. S’afegia també a 
l’adversitat maurista les reduïdes 
dimensions del camp.

Amb aquest partit, l’equip 
montbuienc abaixa el teló de la 
present temporada, després d’ha-
ver-se proclamat campions del 
grup XII de 3a Catalana que els ha 
comportant l’ascens a Segona.

Van jugar per la UD San Mau-
ro: David García, Cristian Castaño, 
Sergio Torres, Joan Salinas, Carlos 
Martínez, Oscar Simón (1), Xavi Ni-
eto, Carlos Marimón, Jesús Milán, 
Aitor Martínez, Alex Llanas, Ser-
gio Pérez, Carlos Arredondo, Joan 
Carrera, Carlos Castellana, Joshua 
Romero i Carlos Manzano.

Paco Díaz

La Míriam, sempre ferma al mig del camp

L’Anoia Golf Club disputa el 
V Torneig Finques Subirana

GOLF

El cap de setmana passat es va 
disputar la V prova del XII Cir-

cuit de Golf al camp de Panoràmi-
ca Golf & Country Club, per corte-
sia de Finques Subirana

Els socis van aguantar molt bé 
les altes temperatures, gràcies a 
la brisa que sempre bufa als camp 
situats a la vora del mar, i es van 
fer grans resultats, amb la qual 
cosa l’slop de la prova va ser de -1. 
El guanyador de handicap supe-
rior masculí va ser Joan San José, 
seguit de prop per Joan Figuerola 
i tercers classificats Lluís Bertran i 
Xavier Subirana. En la categoria 
de handicap mig es va imposar Pep 
Granados seguit per Ricard Fuentes 
i Pep Molet i en la categoria de 

Hcp inferior el campió va ser Ricard 
Gómez seguit per José Luís Ortiz i 
Joan Cornet i Manel Munne amb 
la mateixa puntuació. En categoria 
femenina Antònia Llambés es va 
imposar a les seves rivals, Anna Ra-
bell i Imma Amat. El campió en ca-
tegoria Scratch absolut, i per tant 
millor jugador del torneig, va ser 
Joan Cornet amb 25 punts.

Recordem que la propera pro-
va de golf és el dissabte 6 de juliol 
al camp d’Aravell i de pitch & putt 
el 20 i 21 de juliol al camp d’Oller 
del Mas. A més, desitgem sort a 
l’Equip Tecnocim AGC, que el dis-
sabte 29 de juny, a les 9 de matí, 
disputa la cinquena prova del cam-
pionat de Catalunya de Clubs al 
camp de ROC3.

Torneig de partides ràpides 
de les Festes del Barri de 
Sant Agustí
ESCACS

Dissabte a la tarda, i dins dels 
actes de les Festes del Barri de 

Sant Agustí, es va disputar un tor-
neig de partides ràpides amb una 
nombrosa participació.

Es van enfrontar tots con-
tra tots, en un sistema de lliga 
amb partides disputadíssimes, i el 
campió va ser Josep M. Prat, seguit 
d’Antoni Vilalta, Jordi Marimon i 
Pere López. Entre els participants 
cal destacar la bona actuació de 
les dues fèmines, la jove jugado-
ra Maria Vidal i la veterana Maria 
Claramunt.

L’organització agraeix a tots i 
totes la seva participació.

A Piera, final de curs de les 
activitats esportives de la 
Piscina

El passat diumenge, la Piscina de 
Piera va celebrar el festival d’ac-

tivitats infantils al Pavelló El Prat, 
que es va omplir a vessar de públic 
per presenciar les actuacions de les 
activitats infantils que ha dut a ter-
me la Piscina durant aquest curs.

L’acte, que va presentar i ame-
nitzar la monitora Anna Molla, va 
oferir actuacions dels tres grups de 
gimnàstica rítmica, dels tres grups 
de dansa-jazz, dels dos grups de 
hip hop (infantil i joves) i dels grups 
d’aeròbic infantil i d’aerodance. 
També van haver-hi exhibicions 
dels grups de capoeira i d’steps.

Un improvisat Gangnam style, 
amb el guiatge dels monitors de 

les activitats, Anna Molla, Carlos 
Vázquez i Meritxell Vallès, va pro-
tagonitzar un dels moments més 
divertits i participats de la jornada.

L’última actuació va ser conjun-
ta entre els grups de dansa i aero-
dance, que van oferir un remix de 
Grease. En total, van ser més de 
110 participants els que van actuar, 
que són els que es van inscriure a 
les activitats infantils i juvenils de 
la Piscina aquest curs.

Finalment, els regidors d’Es-
ports, Ma. Teresa Guzmán, i el re-
gidor d’Empresa i Ocupació, Josep 
Llopart, van encarregar-se de l’en-
trega de medalles i obsequis per a 
tots els participants.
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OK Lliga: Igualada HC 1 - FC Barcelona 3
L’Igualada jugarà a Europa la propera 
temporada
HOQUEI PATINS

Tot i que era el Barça l’equip que 
s’hi jugava més en aquest partit 

(el títol de Lliga), van els igualadins 
els qui van començar dominant i 
marcant, amb un gol de Casadevall 
al primer minut de joc. El marcador 
igualadí encara s’hagués ampliar 
si no hagués estat per les bones 
intervencions del porter visitant, 
però era el Barça qui aconseguia 
marcar en una jugada de contraa-
tac, i així s’arribava al descans amb 
empat a 1 al marcador.

A la segona part s’han inter-
canviat els papers i el Barça s’avan-
çava gràcies amb un gol molt mati-
ner que li permetia encarar el par-
tit amb més comoditat. L’Igualada 
ho seguia intentat, però un gol 
de penal dels visitants va fer pujar 
l’1-3 al marcador, que ja seria el 
resultat definitiu, tot i disposar 
d’una falta directa cadascun dels 
dos equips. 

Al final, una victòria que al 
Barça no li va servir per assolir el 
títol de Lliga i que contrastava 
amb l’alegria dels igualadins per 
haver-se assegurat una plaça en 
la competició europea la propera 
temporada.

Van jugar per l’Igualada HC: 
Elagi, Marçal (1), Ton Baliu, D. Cá-
ceres i O. Vives, equip inicial. Pla, 
Pove. D. Carles, P. Vilaseca i A. Po-
vedano.

Emotiu comiat a David Cáceres
Després del partit, que va ser 

retransmès per Esport 3 amb co-
mentaris de l’igualadí Joan Carles, 
es va donar pas a l’emotiu acte de 
comiat a David Cáceres, el jugador 
que durant més temporades (14) 
ha jugat a l’Igualada HC. Amb tot, 
l’acte va començar amb la samar-
reta del Barça, el primer equip de 

Cáceres a l’OK Lliga, que el club 
barceloní li ha ofert com a home-
natge. Després, però, el protago-
nisme ha passat a l’equip anoienc, 
el club “de tota la vida” de Cáce-
res, el qual ha rebut una samarreta 
amb la frase “Gràcies David per 14 
temporades a l’IHC”.

El moment més emotiu ha es-
tat quan David Cáceres, acompa-
nyat de la Núria i dels seus dos fills, 
han sortir de la pista sota el passa-
dís d’honor format per jugadors de 
l’Igualada i del Barça de diverses 
generacions.

A Primera Nacional Catalana

HOQUEI PATINS

L’esportista pierenca Núria Fer-
nández Raventós és la jugadora 

més jove de l’equip d’hoquei patins 
CE Noia Freixenet, que ha pujat a 
Primera Nacional Catalana. 

El diumenge 9 de juny tocava 
jugar l’últim partit de lliga del 

femení de Primera Catalana del 
CE Noia Freixenet. Les jugadores 
tenien la segona plaça assegura-
da juntament amb l’ascens, però 
dissabte el colíder de la lliga, el 
Roda, va perdre el seu partit i va 
fer que el partit tingués una im-
portància que no estava prevista. 

Amb una victòria o empat s’acon-
seguiria quedar líders en solitari, i 
així va ser, després de guanyar el 
Bigues i Riells, l’equip es va pro-
clamar campió absolut de Primera 
Catalana.

L’esportista pierenca Núria Fer-
nández Raventós va ser una part 
més d’aquesta fita aconseguida 
sent la més jove de l’equip amb 
tan sols 13 anys. 

Núria Fernández, 2a de dalt a la dreta, amb l’equip del CE Noia Freixenet
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Recepció a l’Hoquei Club 
Montbui pel seu ascens a 
Primera Catalana

HOQUEI PATINS

Dimarts passat, al vespre, el pri-
mer equip de l’Hoquei Club 

Montbui va ser rebut a l’Ajuntament 
de Santa Margarida de Montbui 
com a mostra de reconeixement per 
l’ascens assolit a Primera Catalana 
durant la temporada 2012-2013.

L’acte va comptar amb la pre-
sència de l’alcalde Teo Romero, el 
regidor d’Esports Josep Palacios, i 
també hi van ser presents directius 
de l’entitat i la presidenta de l’HC 
Montbui, Juana Berrocal, així com 
també els jugadors, cos tècnic --
amb el coordinador Daniel Baraldés 
i l’entrenador Gabri Ramírez-- i la 
plantilla que ha fet possible aquest 
ascens. 

L’alcalde Teo Romero va agrair 
el gran treball esportiu que realitza 
l’entitat a Can Passanals des de ja 
fa 14 temporades. L’HC Montbui ha 
aconseguit, en aquest curt període 
de temps, consolidar una estructura 
de club molt sòlida, amb una base 
potent i una escola de patinatge 
que any rere any va fent pujar ju-
gadors per al planter. Romero va 

destacar “la implicació que ha tin-
gut en tot moment l’HC Montbui 
vers el nostre municipi” i va agrair 
“l’esforç que es fa tant per part de 
la directiva com tècnics i jugadors 
per portar el nom de Montbui a 
la competició d’elit”. L’alcalde va 
tenir paraules d’agraïment per a la 
presidenta Juana Berrocal, “una do-
na lluitadora que transmet la seva 
empenta en tot el que fa” i va as-
senyalar que “a Montbui entenem 
la conurbació com un tot i per això 
el que la majoria de components de 
l’equip sigueu jugadors d’Igualada 
o d’altres municipis de l’Anoia no 
és un problema. És un honor per a 
nosaltres que vingueu a practicar 
esport, en aquest cas hoquei, a un 
equipament de Montbui i per a un 
club del nostre municipi”.

Durant l’acte es va reconèixer la 
bona tasca del planter. L’alcalde Teo 
Romero, en nom de la corporació, 
va lliurar una placa a la presidenta 
de l’HC Montbui Juana Berrocal per 
commemorar aquest destacat as-
cens de categoria.

Continua el torneig intern 
del club
HOQUEI LÍNIA

Nova jornada del torneig intern, 
amb bons partits i gran emo-

ció. La part més important, però, 
és l’evolució dels més joves, que al 
costat dels jugadors grans creixen 
molt ràpid.

En aquesta cinquena jorna-
da es van enfrontar l’equip d’en 
Samuel vers l’equip d’en Toni, amb 
un resultat de 8-7. El partit va ser 
trepidant, amb molta igualtat i 
tothom va gaudir del joc. Els sè-
niors feien córrer els més joves 
amb mestria, posant-los a lloc i 
ensenyant com havien de fer les 
jugades, tota una exhibició d’apre-
nentatge.

L’altre partit d’aquesta jornada 
enfrontaria els equips d’en Jaume 

i el d’en Manel, amb un resultat 
d’11-6. L’equip d’en Manel va tro-
bar a faltar algun jugador de re-
ferència que sempre dóna segure-
tat als jugadors més joves. Va ser 
un partit d’anada i tornada amb 
sort diversa, ja que a l’equip d’en 
Jaume li sortien totes les bones ju-
gades i el d’en Manel estava renyit 
amb el gol, a part de la molt bona 
actuació del porter, que va aturar 
moltes jugades de perill.

Campionat al barri de Sant 
Pere d’Òdena 
DARDS

El proper cap de setmana, 22 i 
23 de juny, el Centre Cívic del 

barri de Sant Pere d’Òdena viurà 
unes intenses jornades de dards. I 
és que durant tot el cap de setma-
na es disputaran diverses proves i 
campionats organitzats per Con-
nection Darts Barcelona i el Bar 
La Bruixa amb la col·laboració de 
l’Ajuntament d’Òdena.

El dissabte, a partir de les 10 
del matí, tindran lloc les proves 
puntuables per al Campionat de 
Catalunya i a les 16 h es realitzarà 

la Lliga Presencial Online. El diu-
menge, a partir de les 11 del ma-
tí, finals de ROW. Les inscripcions 
s’han de fer trucant al 625473187.

A més, l’organització també ha 
preparat un campionat per a nens 
i nenes fins a 11 anys que es farà 
el dissabte a les 12 del migdia i la 
inscripció és gratuïta.

El bar la Bruixa organitza du-
rant l’any diverses competicions i 
cada vegada van en augment de-
gut al boom que aquest esport es-
tà experimentant.
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Èlia Pascual i Eduard Viles (CAI), campions 
d’Espanya amb la selecció catalana
ATLETISME 

Dissabte passat es va celebrar el 
Campionat d’Espanya de Fede-

racions Autonòmiques a Avilés, en 
què la selecció catalana ha assolit 
la victòria en la classificació conjun-
ta i també en categoria masculina i 
femenina, revalidant brillantment 
el títol aconseguit la temporada 
passada a Barcelona i que suposa 
la cinquena victòria consecutiva 
dels atletes catalans.

L’equip català va guanyar amb 
604,5 punts, amb una gran diferen-
cia de 68 punts sobre la Comunitat 

de Madrid, segona, i de 77’5 punts 
sobre la Comunitat Andalusa, que 
ha estat la tercera classificada. Els 
atletes catalans va guanyar en 16 
proves, aconseguint 8 segons llocs 
i 3 tercers, a més de batre tres 3 
rècords de Catalunya.

Han contribuït a aquest excel-
lent resultat Eduard Viles i Elia Pas-
cual, atletes del Club Atlètic Iguala-
da Petromiralles, que van ser selec-
cionats per representar Catalunya 
en la competició.

Eduard Viles va assolir una bri-
llant victòria en la prova de 100 

m llisos amb 10’’58 i va realitzar la 
primera posta del relleu 4x100 m, 
formant equip amb Sergio Ruiz, 
Adrià Burriel i Rubén Pros, en què 
l’equip català es va imposar amb 
gran autoritat a les altres 16 selec-
cions participants i va aconseguir 
la millor marca dels Campionats, 
amb 40’’02.

Èlia Pascual va aconseguir un 
meritori tercer lloc en el llança-
ment de javelina, amb un millor 
registre de 49’33 m, en la prova 
encapçalada per l’atleta basca No-
ra Aida Bicet, amb 53’80 m.

Eduard Viles (CAI), 2n en 100 m lliures al 
Meeting Internacional de Salamanca
ATLETISME

Eduard Viles, velocista del Club 
Atlètic Igualada Petromira-

lles, va protagonitzar una brillant 
actuació al 16è Trofeo Ciudad de 
Salamanca - G. P. Caja Duero cele-
brat el 12 de juny, amb l’actua-
ció de destacats atletes estatals i 
internacionals, molts d’ells cercant 
les mínimes de participació per a 
les competicions internacionals 
d’aquest estiu.

Eduard Viles va assolir una molt 
destacada 2a posició en la final 
dels 100 m llisos, amb un registre 

de 10”36, nou rècord d’Igualada, 
millorant el seu anterior rècord de 
10”45 del passat 5 de juny. En la 
final es va imposar el portuguès 
Ricardo Monteiro amb 10”30 i Viles 
va ser el 1r atleta estatal, quedant 
a 8/100 del rècord català absolut 
de Jordi Mayoral (10”28).

L’atleta de Mediona era tam-
bé 3r en la 1a semifinal de 100 
m llisos, amb un bon registre de 
10”48, en la prova dominada per 
l’atleta de Guinea Ancuiam Lopes 
amb 10”36. 

Per la revetlla, anada a Montserrat amb la 
torxa dels atletes del CAI
ATLETISME

El proper diumenge 23 de juny, al 
vespre, el Club Atlètic Igualada 

Petromiralles té previst efectuar un 
any més la tradicional cursa atlètica 
per relleus Igualada - Monestir de 
Montserrat amb la torxa, d’uns 27 
km, portant el foc de la Flama del 

Canigó que pels volts de les 8 del 
vespre haurà arribat, pel mateix 
sistema de relleus, a Igualada.

La data del 23 de juny té un 
significat especial per als atletes 
del CAI ja que es commemora l’ani-
versari de la fundació de l’entitat, 
el 23 de juny del 1952. Recordem 

que la millor marca de la cursa de 
relleus Igualada - Montserrat amb 
la torxa es va assolir l’any 1987 
amb 1h15’09’’, i que enguany serà 
el 54è aniversari de la tradicional 
cursa atlètica del CAI.

L’aleví Eduard Guzmán, Campió de 
Catalunya de llargada
ATLETISME

El passat dissabte 15 de juny es 
va celebrar la Jornada Final dels 

Campionats de Catalunya Infan-
til, Aleví i Benjamí a l’Estadi Estadi 
Camp Clar de Tarragona, en el que 
hi van participar fins a sis atletes 
del C.A. Mas Piera.

A la categoria aleví, Eduard 
Guzmán es va proclamar campió 
de Catalunya de salt de llargada 
amb 4,42 m. i va quedar quart en 
la final de 60 m. lliures amb un 
temps de 9’21 (9’03 a la semifinal). 

Alejandro Pastor va ser 11è en llan-
çament de pes amb 6,78 m. i Mari-
na Martí obtingué la 10a posició al 
llançament de pilota amb 19,53 m.

A la categoria infantil, l’Aleix 
va aconseguir el 5è lloc al llança-
ment de pes amb una marca per-
sonal de 10,23 m. i el 22è a salt de 
llargada amb 3,95 m. Finalment 
les benjamines Edit Guzmán i Júlia 
Escayol es classificaren en 8a i 28a 
posició amb uns salts de 3,26 m. i 
2,49 m., respectivament.

Dos triatletes del CAI a l’Escala
ATLETISME

El passat diumenge 16 de juny, 
a Sant Martí d’Empúries, es va 

donar la sortida al 1r Triatló Cross 
de l’Escala amb 114 participants.

La prova va començar amb 
un primer tram de 1.000 m. de 
natació, amb el mar en calma i 
l’aigua a 16,5º C, així que alguns 
valents van nedar sense neoprè. 
Tot seguit un tram de 20 Km. de 
BTT per pista amb poc desnivell i 
sense gran dificultat tècnica, aquí 
les 29” van mostrar les seves qua-
litats. Finalment, 6 Km. de cursa a 
peu des de Sant Martí d’Empúries 
a L’Escala, tot gaudint d’un gran 
paisatge.

El guanyador absolut va co-
brir el recorregut amb un temps 
de 1:16:05, i els dos components 
de l’equip del CAI Triatló Petromi-

ralles, Francesc Casanova i Josep 
Colomer van invertir un temps de 
1.30.37 i 1.47.19 respectivament.

Brillant 4t lloc del CAI Triatló 
Petromiralles a Balaguer

TRIATLÓ

Dissabte passat, a la tarda, es va 
disputar la VIII Triatló de mun-

tanya de Balaguer al pantà de Sant 
Llorenç de Montgai, que a més era 
campionat de Catalunya absolut. La 
prova va començar amb 750 m de 
natació, amb l’aigua a una tempera-
tura de 15 ºC en què l’ús de neoprè 
era obligatori, seguida de 24 km 
de btt per un circuit de fortes ram-
pes i molt corriol, bastant tècnic i 
perillós, amb arribada a la ciutat de 
Balaguer, on es deixava la bici per 
afrontar els últims 4 km de cursa a 
peu, pujant pels carrers del nucli 
antic i una zona verda bastant exi-
gent i baixant fins a la meta situada 
al poliesportiu del Molí Esquerra.

Els guanyadors absoluts van 
ser Sebastià Catllá, del PC Bona-

vista, amb un temps de 01.37.37, i 
la independent Anna Viñolas amb 
02.40.20.

Sis triatletes del CAI Triatló 
Petromiralles es van desplaçar a 
Balaguer i van fer una molt bo-
na cursa, quedant en 4t lloc per 
equips, a tan sols un minut del ter-
cer. En la classificació individual, 
podis d’Oriol Duran i Jose Ríos en 
les seves categories.

Els resultats dels triatletes del 
CAI van ser: 11è Enric Vidal amb un 
temps de 01.51.48, 13è Oriol Duran 
amb 01.51.56 (3r sub 23), 29è Jose-
Roque Ríos amb 02.04.16 (2n Cat. 
V2), 55è Òscar Pérez amb 02.22.22, 
58è Víctor Ríos amb 02.28.38 i 68è 
David Segura amb 02.47.36.

Empresa amb seu a IGUALADA selecciona

COMERCIAL 
Les seves funcions seran:
- Fidelitzar l’actual cartera de clients i ampliar-la.

Requisits:
- Persona motivada a treballar per objectius.
- Amb criteri i sentit comú.
- Constant, metòdica, organitzada i amb iniciativa.
- Coneixements d’informàtica a nivell d’usuari.

Interessats envieu c. v. amb fotografi a actual, indicant 
la referència “Comercial E-0613” a la següent adreça: 

Passatge de la Tossa 8, 3r pis - 08700 Igualada.

A Montbui, la Nit dels 
Campions de la delegació 
anoienca de la Federació 
Catalana de Futbol
Aquest proper divendres a partir 

de 2/4 de 8 de la tarda tindrà 
lloc a la Sala d’Actes del CCC La 
Vinícola l’acte de lliurament de 
guardons als clubs de la comarca 
de l’Anoia que han estat campions 
enguany a les competicions orga-
nitzades per la Federació Catalana 
de Futbol. L’acte vol ser el reconei-
xement per a aquells equips del 
territori que han aconseguir des-

tacar a les diferents categories del 
futbol territorial català durant la 
temporada 2012-2013. 

La Nit dels Campions de l’Ano-
ia 2013 estarà organitzada per la 
delegació anoienca de la Federa-
ció Catalana de Futbol amb la col-
laboració de la regidoria d’Esports 
de l’ajuntament montbuienc.



33ESPORTS20 de juny de 2013

18 medalles per als atletes del CAI als Campionats catalans infantil, aleví, 
cadet i benjamí
ATLETISME 

El passat cap de setmana es va 
disputar a Lloret de Mar la 

jornada final dels Campionats de 
Catalunya de les categories ben-
jamí, aleví, infantil i cadet, amb 
organització del Gimnàstic de 
Tarragona, el CA Lloret La Selva i la 
Federació Catalana d’Atletisme. 

Entre una participació multitu-
dinària, un nombrós grup d’atletes 
del Club Atlètic Igualada Petromi-
ralles, classificats en la jornada 
prèvia, van tenir una gran actu-
ació global, amb un total de 18 
medalles (9 d’or, 5 d’argent i 4 de 
bronze), mentre que per equips 
l’aleví va quedar 2n entre 49 clubs 
participants, l’infantil 6è entre 51 
i el cadet 7è entre un total de 52 
clubs.

7 medalles per a l’equip 
infantil

En infanti l  masculí  Oriol 
Martínez va ser 1r en llançament 
de disc amb 29’34 m i 3r en pes 
amb 10’90 m, i Héctor Ramos 1r en 
triple salt amb 11’15 m i 5è en salt 
d’alçada amb 1’52 m. Sobresortiren 
també Oriol Castells, 3r en triple 
salt amb 10’24 m i 15è en salt de 
llargada amb 4’23 m. Baldiri Gassó 
era 7è en disc amb 24’92 m i Ton 
Vila era 12è en martell amb 14’65 
m. Pol Sanz era 3r en la final B de 
600 m llisos amb 1’48”73 i 5è en la 
3a semifinal dels 80 m llisos amb 
11”70, que no li donaren l’accés a 
la final.

Pel que fa a les noies, Paula 
Blasco va ser 1a en 1.000 m llisos 

amb 3’10”16, seguida d’Èlia Ibar-
ra, 2a amb 3’12”96, i era 7a Mar 
Belenguer amb 3’21”64. Laia Moix 
era 2a en salt d’alçada amb 1’48 
m, a més de 6a en salt de llarga-
da amb 4’46 m. Alicia Ortega era 
12a en pes amb 8’27 m i 17a Mar 
Belenguer en salt de llargada amb 
3,78 m.

5 medalles per als alevins 
En alevins masculins, Pol Roca 

va ser 2n en salt d’alçada amb 1’42 
m, David Muñoz 4t en llançament 
de pilota amb 33’34 m i 5è en 600 
m llisos amb 1’51”55. Nil Vives era 
10è en salt de perxa amb 1’60 m i 
Àlex García 18è en disc amb 12’75 
m.

En femenines sobresortiren Isa-
bela Lago, campiona de Catalunya 
en 60 m llisos amb 8”86 a la final 
i 8”70 en semifinal i 2a en salt de 
llargada amb 4’24 m. Silvia Hohn-
haussen era 1a en 60 m tanques 

amb 9”99 a la final i 9”86 en semi-
finals i 4a en salt de llargada amb 
4’10 m, mentre que Berta López 
era 1a en 600 m llisos amb 1’48”82. 

Martona Segura era 5a en llan-
çament de pilota amb 24’44 m i 
Laia Planas 6a en 2.000 m marxa 
amb 12’03”64, seguida de Laura 
Giménez, 10a amb 12’19”69. Paula 
Iglesias era 7a en salt d’alçada amb 
1’21 m i Anna Torres 8a en 2.000 
m llisos amb 7’32”50, seguida de 
Marcel·la Solé, 16a amb 8’09”04. 
Mariona Rodríguez era 15a en disc 

amb 10’50 m. Anna Cos era 5a en 
la semifinal dels 60 m llisos amb 
9”56 i Anna Torras 6a en la dels 
60 m tanques amb 11”75, mateix 
registre que Laia Planas, 5a , i que 
no els donaren l’accés a les finals. 
Natàlia Elvira participava en el salt 
de perxa, efectuant nuls els seus 
intents.

4 medalles per als cadets
Pel que fa als cadets masculins, 

Hèctor Hidalgo va ser 2n en 5.000 
m marxa amb 26’23”86, Vicenç Pu-
lido 3r en javelina amb 40’76 m, 
Guillem Carner 4t en 1.000 m llisos 
amb 2’44”26 i Oriol Bertran era 5è 
en javelina amb 37’08 m i 6è en 
salt d’alçada amb 1’68 m. 

Jordi Fernàndez era 7è en salt 
de perxa amb 2’60 m i Arnau Ca-
rulla 6è en la semifinal de 300 m 
llisos amb 40”06, no accedint a la 
final.

En categoria femenina Anna 
Asensi va ser 1a en 100 m llisos 
amb 12”39 i 3a en 300 m llisos amb 
41”25. Núria Rey era 4a en llança-
ment de pes amb 9’55 m, a només 
1 cm del bronze. 5a Gemma Orte-
ga en la final dels 100 m llisos amb 

13”26 i 13”23 en semifinals i era 
a més 6a en semifinals dels 300 m 
llisos amb 46”29, no accedint a la 
final. 

Marta Llagostera era 8a en 
600 m llisos amb 1’45”74 i Judit 
Bascompte 10a en salt de llargada 
amb 4’78 m, a més de 3a en semi-
finals de 100 m llisos amb 13”41, i 
Emma Sarret era 4a en semifinals 
de 100 m llisos amb 13”47 i no va 
accedir a la final.

2 medalles per als 
benjamins

En benjamí masculí Isaac Baltà 
va ser campió de Catalunya en salt 
d’alçada amb 1’23 m, Àlex Riera 
8è en 1.000 m llisos amb 3’36”20, 
seguit de Ton Badía, 10è amb 
3’37”49, mentre Lluc Roda era 10è 
en pilota amb 21’66 m i Nicolau 
Gassó 14è en salt de llargada amb 
3’21 m.

En fèmines, Núria Moix va ser 
1a en salt d’alçada amb 1’13 m, 8a 
Mar Planas en 1.000 m marxa amb 
6’05”28 i 9a en salt de llargada 
amb 3’24 m, mentre que Martina 
Segura era 9a en 1.000 m llisos 
amb 3’50”24.

Gran actuació d’Ariadna 
Ramos, Èlia i Níria Pascual 
al Meeting Iberoamericà de 
Huelva
ATLETISME 

El passat 12 de juny, les atle-
tes del Club Atlètic Igualada 

Petromiralles Èlia Pascual, Ariadna 
Ramos i Níria Pascual van prota-
gonitzar grans actuacions en el 9è 
Meeting Iberoamericà de Huelva, 
amb l’assistència d’uns 3.000 espec-
tadors que gaudiren d’una magní-
fica reunió atlètica, en la qual es 
van assolir 8 millors marques esta-
tals de l’any i diverses mínimes per 
als mundials del 10 al 18 d’agost a 
Moscou.

Èlia Pascual va ser 4a en llan-
çament de javelina, amb 51’24 m, 
seguida de Níria Pascual, 6a amb 
48’31 m, assolint ambdues iguala-
dines les seves millors marques de 
la temporada. La prova va ser do-
minada per Nora Aida Bicet, amb 
59’43 m.

La vilanovina Ariadna Ramos 
va assolir la 5a posició en el triple 
salt i va ser la 2a atleta estatal amb 
un millor intent de 12’62 m, el seu 
millor registre de la temporada. 
La guanyadora va ser la ucraïnesa 
Ruslana Tsykhotska, amb 13’89 m.

Cursos de l’Escola ARA pel curs 2013-2014

Quiromassatge Kinesiologia
Reflexoteràpia Flors de Bach 

Quiropràxia Gestalt

www.araterapia.com

Escola de teràpies manuals i naturals 
C/. Cardenal Vives, 1, 1r 2a 
    93 805 23 26 – 08700 Igualada
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Armand Mollà i Marc Seuba guanyen al 
campionat de Catalunya 
BIKE TRIAL

El diumenge 9 de juny es va dis-
putar la cinquena prova del 

campionat de Catalunya de Bike-
Trial a Arinsal (Andorra), un dels 
paratges més originals i dificultosos 
per a la pràctica d’aquest esport. 

Després d’una dura competició, 
Armand Mollà, pilot del Moto Club 
Igualada (i monitor de l’Anoia Trial 
Academy) va aconseguir pujar al 
primer graó del podi en categoria 
Elit, en penalitzar 18 punts. Però 
per si això fos poc, l’igualadí va ser 
capaç de vèncer el pluricampió del 
món Dani Comas, que va acabar 
en segona posició amb 25 punts 

de penalització. Així doncs, gran 
debut de l’anoienc, que arribarà al 
campionat del món en tercera po-
sició, representant la selecció cata-
lana, en què Igualada acollirà una 
de les proves, el mes de juliol. 

D’altra banda, en la mateixa 
prova d’Arinsal va debutar Marc 
Seuba, també del Moto Club Igua-
lada, que després d’endur-se la ca-
tegoria Minime, amb 19 punts, serà 
el primer classificat del campionat 
en l’inici del mundial d’enguany. 

Desitgem molta sort a ambdós 
pilots, que podrem veure al seu 
màxim nivell els dies 19 i 20 de juli-
ol a Igualada.

El pierenc Toni Bou, ben posicionat al 
Campionat del món de trial
TRIAL

Doble jornada del Gran Premi 
d’Andorra, el passat cap de set-

mana a Sant Julià de Lòria i cinque-
na prova puntuable pel Campionat 
del Món de trial.

El pilot de Piera, Toni Bou cedia 
el primer graó del podi i era segon 
després de tancar el trial amb una 
penalització de 24 punts pels 19 de 
Raga, el seu rival més immediat.

L’endemà diumenge, en la se-
gona jornada Bou es va imposar 
amb autoritat després d’una con-
ducció impecable en les dues voltes 
a un recorregut de 18 zones.

Altra vegada Toni Bou destaca-
va el baix nivell de dificultat de les 
proves i l’estricta posició dels con-
troladors pel que fa a la imposició 
del nou reglament, que no acaba 
d’agradar al pierenc, ja que diu 
que “em costa d’adaptar-m’hi”.

Un cop tancada la classifica-
ció, Toni Bou és segon a només un 
punt de Raga; caldrà veure com 
evoluciona en la següent cita del 
Campionat del Món de Trial, el 
Gran Premi d’Espanya, que es dis-
putarà en una sola jornada, aquest 
proper diumenge a Pobladura de 
las Regueras de León.

Dani Vilà encapçala el Campionat de 
Catalunya de Quadresistència
MOTOR

Dani Vilà,el pilot capelladí del 
Moto Club Igualada, va aconse-

guir pujar al podi del Trofeu Cata-
là de Quadresistència en primera 
posició, junt amb el seu company 
Jordi Serra, amb el qual van liderar 
la cursa d’inici a fi, començant per 
obtenir la pole-position als primers 
compassos de classificació, després 
van ser superats pel rival més pro-
per però van aconseguir-la de nou 
a l’última volta de la sessió.

L’equip de Vilà van fer una im-
pressionant sortida i es va posar 
líder de la cursa, i fins i tot amb el 
canvi de pilot, Jordi Serra va seguir 

obtenint distància respecte els de-
més pilots. 

La pròxima competició del pi-
lot del Motoclub Igualada, junt 
amb l’equip Generation - Quad 

Suzuki, serà el Campionat del Món 
de Quadresistència a la mítica cur-
sa de les 12 h de Pont de Vaux. 
I avancem que ambdós en tenen 
moltes ganes…

Inés Rodríguez, campiona, i Albert Torres, 
tercer, a la Xallenge del Penedès 
BTT

Diumenge es va disputar, a la 
localitat penedesenca dels 

Monjos, la 7a i última prova del 
campionat de curses de BTT del 
Penedès i l’Anoia, amb una par-
ticipació de 227 corredors i un 
recorregut de 35 km entre corri-
ols i camins de la zona. Aquesta 
Xallenge està formada per 7 cur-
ses puntuables, en què per a la 
general final es descompta el pitjor 
resultat obtingut.

Als Monjos, Inés Rodríguez no 
va participar-hi a causa d’una lesió, 
però amb les seves victòries anteri-
ors ja tenia el campionat assegurat. 
Albert Torres, en canvi, tenia en joc 
la tercera placa, molt disputada 
amb 4 corredors més.

Albert Torres va sortir a defen-
sar el seu 3er lloc sense reservar-se 
i al cap de pocs quilòmetres havia 
distanciat els seus rivals, rodant en 

un grup de 6 corredors que perse-
guien Llibert Mill. Després les posi-
cions es van anar trencant i Torres 
va acabar 7è absolut i 6è en màs-
ter30, amb un temps d’1h38’19’’, 
que el van consolidar en el 3r lloc 
final del campionat, empatat amb 
Salvador Rigol, que va ser 2n abso-
lut a la prova.

Les classificacions finals van 
ser: 1r Llibert Mill amb un temps 
d’1h31’51’, 2n Salvador Rigol amb 
1h36’13’’, 3r Javier Arredondo amb 
1h36’16’’ 

Els altres integrants de l’equip 
Club Natació Igualada / Best equi-
pacions personalitzades / Faro BH 
Bicis, també van fer una bona ac-
tuació. Toni Onorato era 55è ab-
solut i 13è Veterans amb un temps 
d’1h55’09’’ i Oscar Ferrando entra-
va 70è absolut i 34è master30 amb 
1h58’07’’.

El Diferent Bike ACA, a 
l’última xallenge del Penedès

BTT

La localitat dels Monjos acollia 
la darrera prova de la xallenge 

del Penedès de BTT, competició 
que ha estat seguida pels ciclistes 
de l’equip Diferent Bike ACA, els 
quals aconseguien la sisena posició 
per equips.

Pel que fa a la prova dels Mon-
jos, Carles Torrents cobria el re-
corregut amb un temps d’1.45.25, 
Enric Jiménez amb 1.49.11, Aleix 
Fonbona amb 2.00.54, Gregorio 

Mora amb 2.01.30, David Busquets 
amb 2.01.40 i Albert Vives amb 
2.07.57.

Virginia García, amb 2.11.20, 
pujava al segon graó del podi fe-
mení.

Lorena Llamas va assolir la se-
gona posició a la cicloturista de 
les Tres Nacions, aconseguint com-
pletar el duríssim recorregut en 
4h30’31’’, mentre que el seu com-
pany d’equip, en Ramon Conesa, 
arribava després de 4h58’ de rodar.

Corredors de l’Esport Ciclista 
Òdena al Campionat de 
Catalunya 

BTT

Diumenge passat es disputava a 
Lliçà d’Amunt el Campionat de 

Catalunya de BTT. La prova cons-
tava d’un circuit molt dur, tècnic i 
exigent, amb alguns punts d’alta 
dificultat, i tot això combinat amb 
un terreny molt sec i polsegós que 
dificultava molt el control de la bici. 

Per l’Esport Ciclista Òdena s’hi 
van desplaçar cinc corredors. En 

fèmines èlit, Meritxell Obradors 
quedava 5a. En fèmines sub-23, 
Penélope Verdaguer era 2a. En 
Màster 30, Albert Planas entrava 
3a posició, i David Pallarès era 8è. 
I en veterans 40 David Verdaguer 
no acabava la cursa per problemes 
tècnics. 

La propera cursa de l’equip se-
rà el dia 30 de juny a l’Anbaso XC 
de Sant Pere Sallavinera. 

Meritxell Obradors / David Pallarès/ Albert Planas

Administradors de Finques

FINQUES 
VICTÒRIA

Administrem la seva comunitat de veïns.
Demani’ns pressupost sense compromís.

BUSQUEM PISOS PER LLOGAR

 Tel. 93.801.91.37
Av. Mestre Montaner, 28 

08700 IGUALADA
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MOTOR Joan Vidal

Ampliant horitzons
Peugeot 2008 Active 1.6 e-HDi 92

La marca del lleó ha posat a la 
venda el nou crossover urbà 2008 

sobre la base de la carrosseria del 
208, afegint així una variant més 
versàtil i alhora pràctica a la seva 
gamma del segment B del mercat. 

El concessionari Sarauto de 
Manresa, al que també pertany 
el d’Igualada, va ser el primer de 
l’Estat espanyol que va fer l’entre-
ga d’un 2008. Concretament, va 
ser un Allure e-HDi 92 gris Artense 
amb el “pack cielo” que inclou na-
vegador amb pantalla tàctil, segon 
port USB, llantes de 17” diaman-
tades i pneumàtics M+S Seasons i 
el sistema Hill Assist que aguanta 
el cotxe en pendent durant dos 
segons aproximadament, ajudant-
nos a fer més fàcil l’arrancada.

Amida 4’16 m de llargada, 1’74 
m d’amplada i 1’55 m d’alçada, 
amb un maleter de 350 litres que 
el posiciona com un dels millors de 
la seva categoria. Unes dimensions 
ideals per als trajectes quotidians 
per ciutat i rodalies, amb l’avan-
tatge de que si volem circular per 
camins el 2008 es comporta molt 
bé gracies a una posició més ele-
vada de la seva carrosseria i al seu 
sistema de tracció Grip Control, 
amb cinc modes de funcionament 
(Normal, Neu, Fang, Arena, ESP 
Off) mitjançant un comandament 
circular situat en la consola cen-
tral i pneumàtics M+S (Mud+Snow 
/ fang+neu) muntats sobre les 
llantes de 17” que s’ofereix amb 
l’acabat Allure que fa les funcions 
d’una tracció total.

La gamma de motors, que ja 

incorporen el sistema Start&Stop 
per a les aturades perllongades en 
els semàfors, es compon de quatre 
variants, dos de gasolina VTi 1.2 
litres de 82 Cv i 1.6 de 120, tots 
dos associats al canvi manual de 
cinc velocitats. Pel que fa als dièsel, 
són les opcions sobre el motor 1.6 
e-HDi de 92 CV que es pot dema-
nar amb el canvi manual de cinc 
marxes o l’automàtic pilotat MCP6 
de 6 marxes. L’altra opció dièsel de 
115 CV únicament porta el canvi 
manual de 6 velocitats. Preus: en-
tre 14.900 i 21.200 euros i acabats 
“Acces”, “Active” i “Allure”.

En el primer contacte al volant 
del 2008 vaig poder comprovar 
que se’n surt prou bé de situacions 
complicades de baixa adherència 
fora de l’asfalt, especialment per 
zones amb fang o de gespa mu-
llada. Una sensació de confort que 
sempre manté, tant per carretera 
com per camins, i el fet d’anar as-
seguts un xic més alts que en un 
turisme convencional de la seva 
categoria ens proporciona una vi-
sió de control de tot el que succe-
eix al voltant nostre. També m’ha 
agradat molt la posició de tots els 
comandaments del quadre d’ins-
trumentació i l’enorme capacitat 
del maleter, ja que si pleguem els 
respatllers dels seients del darrere 
queda una superfície completa-
ment plana. Pràctic de debò.

Cilindrada: 1.560 cc / Potència: 
92 cv / Acceleració 0 a 100 km/h: 
11’5 segons / Consum mitjà: 4’0 
litres/100km / Pes: 1.160 kg / Preu: 
18.400 euros. 

GAMMA KIA CEE D
S  10.900

PVPR ia pro_cee d 4 VVT oncept (inclou impostos, transport, accions promocionals i Pla P V  del govern)  No inclou les despeses de gestoria i matriculacir  onsulteu les condicions i els requisits del Pla P V  Oferta aplicable per a clients particulars que 
financin a travhs de antander onsumer F   un import mlnim de 7   i una permangncia mlnima de 48 mesos  Oferta v_lida limitada fins al 3  de maig de 2 3 en concessionaris de la Penlnsula i les Balears  l model que es visualitza no es correspon 
amb el de l oferta  * onsulteu el manual de garantia ia

onsum (l/  km): 3,8-6,5  missions de O2 (gr/km): 4- 4

LA I E
 

EIX  A ALU YA  L
 arretera de anresa a Berga m  ,65 ant Fruitrs de Bages  |  Tel : 38 74  8
 arrer lemanya, 48  gualada  |  Tel : 38 4 72 6
 Pol  nd  an Vipals Oeste - Nave  arretera -55  Olesa de ontserrat  |  Tel : 37 784 3
 arretera Vic a Olot  m, 3  Vic  |  Tel : 38 862 

Bernat Seuba es proclama campió 
d’Espanya júnior
BIKE TRIAL

El cap de setmana passat va tenir 
lloc a la ciutat granadina de 

Huétor Vega la prova del Campi-
onat d’Espanya 2013, organitzada 
pel Club Deportivo Trial Bici Hué-
tor Vega.

Dissabte va ser el torn dels 
participants en les categories elit, 
júnior, cadet, sènior i màster, i el 
diumenge de les categories inferi-
ors, principiants, alevins, infantils i 
fèmines.

El primer dia van participar 
els joves odenencs del Moto Club 
Igualada, els germans Seuba, en 
un recorregut de 5 zones a dues 
voltes, sota un sol intens i una tem-
peratura elevadíssima.

Bernat Seuba, en categoria jú-
nior, va ratificar la seva condició 
de favorit i es va adjudicar la prova 
amb només 4 punts, per davant del 
també català Sergi Llongueras (12 
punts) i Oriol Roca (23 punts). A 

més d’aconseguir el títol de campió 
d’Espanya júnior 2013, el Bernat 
ha estat seleccionat per participar 
en el Campionat d’Europa de trial, 
que se celebrarà properament a la 
ciutat de Berna (Suïssa).

Marc Seuba, en el seu primer 
any de cadet, es va haver de con-
formar amb la setena posició, en 
la prova guanyada per l’andalús 
Sebastián Ruiz.

www.trialseuba.com

Els germans Seuba: una història d’èxits 
Fullejo el 2n Llibre d’Or de l’Es-

port Català i a la pàgina 44 surt 
Bernat Seuba Romeu. Subtítol: 
Constant i meticulós. Què els haig 
de dir d’aquest anoienc, nascut a 
Òdena? Juntament amb el seu ger-
mà petit, el Marc, sempre surten 
“als papers” fent podi, ja sigui en 
el campionat de món per nacions 
trial UCI, també en la categoria de 
cadet, 5è del món júnior, argent 
en els Jocs Mundials de la Joven-
tut o adjudicant-se els europeus i 
Campionats d’Espanya 2010, 2011 
i aquest darrer cap de setmana el 
2013. Per cert, que en el llibre tam-
bé surten els anoiencs Roger Roca, 
Toni Bou i Àlex Haro. 

He  segui t  a lguna cursa 
d’aquests dos joves esportistes i 
creieu-me que val la pena veure’ls 
en acció. És sorprenent el que fan 
amb la bici, una mena de compe-
netració entre equilibri i força. 
Sens dubte el pas previ al trial amb 
moto. Al seu costat, els insepara-
bles pares: el Josep, al qual conec 

des de fa molts anys de la colla 
del Moto Club Igualada, li fa de 
“mochilero” procurant tenir sem-
pre a punt el menjar, aigua, roba 
de recanvi i solucions als problemes 
mecànics, i la mare, la Carme, és la 
responsable dels vídeos i les fotos, 
la reportera gràfica, vaja.

Mireu, podria omplir columnes 
i columnes dels “mundialistes” Seu-
ba, però no ho faré. Quan redacto 
això estic envoltat de nombroses 
classificacions i sempre surten en 
els primer llocs. La feina ben feta 

del seu entrenador, el César Cañas 
(11 vegades campió del món) i la 
preparació física d’en Josep Maria 
de l’Esquaix Igualada són essencials 
perquè tot rutlli sobre rodes. Enda-
vant, doncs, i que no pari l’empen-
ta que porten els germans Seuba, 
que compten amb el suport del 
Moto Club Igualada, l’Ajuntament 
d’Òdena, pro Bike, AMG, Elements, 
Buff, Finques Gaudi i César Cañas 
Academy.

Joan Vidal
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maria dolors capellades
PSICÒLOGA - EMDR

c/ García Fossas, 2, 2n 1a 
(cantonada Rambla / plaça de la Creu)
www.dolorscapellades.com - dolorsca@copc.cat
08700 Igualada - tel. 93 805 35 72

* Reforç escolar. * Idiomes: Anglès, francès, alemany.
* Tècniques d’estudi. * Preparació proves d’accés.
* Classes per a adults. * Activitats per a la gent gran.
* Logopèdia. * Psicologia - Psiquiatria infanto-juvenil

DIAGNÒSTIC I TRACTAMENT DE DIFICULTATS D’APRENENTATGE.
* Dèfi cit d’atenció i concentració. * Hiperactivitat.
* Problemes de memòria. * Dislèxia.

C/ Abat Oliba, 2-4 - 08700 IGUALADA - Tel. 93 803 96 03
www. decrolycentre.com - decrolycentre@hotmail.com

EXPLORACIONS ENDOSCÒPIQUES DE NAS I COLL
PROVES D’AUDICIÓ

Tractament amb làser i radiofreqüència 
de roncadors i d’apnees del son en adults i nens

Visita de 5 a 8 tarda de dilluns a dijous

C/ Soledat, 114 - Esc. A 1r 4a - IGUALADA- Tel. 93 803 44 12

Dr. ENRIC VIVES HOMS
otorinolaringòleg

El Centre de Dia l’Estada us ofereix 
un servei personalitzat per a 

persones grans que necessitin 
companyia, amistat, atencions 

especials i el caliu que 
ells es mereixen.

Atenció a domicilis 
a hores convingudes

Tel. 93 803 96 23
C/ Òdena, 119 - 08700 IGUALADA

PODOLOGIA
Marta Cortés N. Coleg. 1356

- Malalties de les ungles
- Peu diabètic
- Suports plantars
- Berrugues

Tel. 609 57 66 41 / hores convingudes

DOLOR
REUMÀTIC
Dr. Josep Zambudio
Metge Reumatòleg

St. Carles 45, 2n - 2a
Igualada / 93 805 25 95

Cirurgia de cataractes

Cirurgia de la miopia,
hipermetropia
i astigmatisme

Oftalmologia general

Josep Ferrera Figuerola
Oftalmòleg

Assistencial Anoia
Rambla de Sant Ferran, 62 

08700 Igualada
Tel. 93 805 25 25

www.assistencialanoia.com

Dr. Albert Ambròs - Col 2286
Dra. Núria Múnera - Col. 3777

Av. Mestre Muntaner, 72 Baixos - IGUALADA

Dra Sandra Ubia
col 38442

Dra Bàrbara Delàs
col 34783

 
Oftalmologia general. 

Cirurgia refractiva:
miopia, astigmatisme i hipermetropia. 

Cirurgia de cataractes i glaucoma. 
Cirurgia de retina-vitri. Diabetes. 

Oftalmologia pediàtrica.

CENTRE
D’OFTALMOLOGIA

D’IGUALADA

●  Serveis d’atenció 
domiciliària

● Acompanyaments
● Serveis a domicili
● Servei de nit hospitalari

SERVEIS 24 h DIÀRIES IGUALADA I COMARCA I SERVEI DE COTXE

626 942 593 
lataronja3@hotmail.com - C/ Gessamí, 3  - IGUALADA  - lataronja.cat

la taronja, els preus més econòmics!

SALUT

El Club Gimnàstic Aula, 
convidat d’honor a Vilanova 
d’Espoia

GIMNÀSTICA RÍTMICA 

Dissabte passat, en la festa de 
final de curs de l’escola Tor-

rescasana de Vilanova d’Espoia, el 
Club Gimnàstic Aula va ser convi-
dat per tal de donar a conèixer la 
gimnàstica rítmica. 

Al gimnàs de l’escola, ple de 
gom a gom, van participar les 
gimnastes: Martina Espinalt, Gina 
Castelltort, Mariel·la Espinalt, Abril 
Cots i Jenifer Casado, de diverses 
categories, per tal que poguessin 
veure la progressió en aquest es-
port segons van creixent les gim-
nastes, les quals van aconseguir 

arrencar “bravos” i forts aplaudi-
ments, a més de les felicitacions 
dels assistents.

També es va fer una breu en-
trevista a una de les entrenadores, 
Maite Sànchez, qui va explicar què 
és la gimnàstica rítmica i els avan-
tatges que té iniciar-se des de ben 
petits, com ho han fet la Martina 
i la Gina, amb 3 anyets i un any, i 
que després han estat campiona i 
sotscampiona comarcal de la cate-
goria més petita.

L’Aula agraeix a l’escola Torres-
casana la invitació i el tracte rebut.

L’equip de veterans guanya 
el comarcal per equips
PÀDEL

Després de guanyar el la lliga 
masculina del Baix Llobregat, 

el passat cap de setmana va caure 
el segon títol per l’Esquaix Iguala-
da guanyant la fase final a 5, juga-
da a Les Moreres.

L’equip Subaru va dominar en 
el primer partit a Can Busqué per 
3-0, posteriorment ho va fer da-
vant La Llacuna per idèntic resul-
tat, tampoc el Cube de Manresa va 
ser obstacle caient 3-0. En la Final, 
davant Les Moreres, Jordi Homs/
Àngel Solé van guanyar 6-3 a Jordi 
Muntané/Lluís Piqué, però Les Mo-
reres va empatar a 1 guanyant 
5-7 a la parella igualadina David 
Sanuy/Joan Corcelles. Finalment 
Josep Ferrer/David Jaume van su-
mar 6-4 el punt de victòria enfront 
Xavi Linares/Felix Miramunt.

El comarcal de pàdel va co-
mençar a finals de l’any passat i va 
constar d’una fase regular d’anada 
i tornada finalitzant el passat dis-
sabte amb un play-off final, tots 
contra tots.

Mala sort al Provincial 
masculí i femení

El Provincial que donava l’as-
cens per jugar a 1a Categoria l’any 
vinent, no va anar gaire bé pels 
equips Subaru.

L’equip masculí, que per cert, 
ha fet una gran campanya va caure 
2-1 davant el Pàdel&fitness club de 
Mataró. Bernat Solé/Marc Corcelles 
van sumar el punt igualadí, però 
Martí Mas/Toni Valldaura i Quim 
Aribau/Josep Llorach van perdre 
els seus compromisos.

Les noies tampoc van tenir el 
seu davant les palistes de l’Egara. 
Pili Pineda/Anna Claramunt va cau-
re 4-6, 1-6 amb Ivet Inbers/Montse 
Domingo, Èlia Soriano/Mireia Homs 
tampoc van poder fer res davant 
Marta Torrent/Laura Torredemer 
caient per 3-6, 0-6 i finalment les 
dues Roses, la Riba i Sanuy van ce-
dir 0-6, 1-6 amb Iolanda Del Olmo/
Mònica Argue.

Aquest resultat però, no treu 
cap mèrit a les noies Subaru, que 

també han completat una gran 
temporada quedant primeres de 
grup en la fase regular d’anada i 
tornada.

Comarcal de pàdel Punto 
Blanco, 5, 6 i 7 de juliol

Degut a les pluges caigudes els 
dies previstos per organitzar el co-
marcal de pàdel, l’Esquaix Igualada 
va decidir posposar-lo al cap de 
setmana del 5, 6 i 7 de juliol. 

El Comarcal de pàdel, es juga 
en categoria masculina i femenina 
amb molts regals, premis en metàl-
lic i el suport de Punto Blanco, Tot 
Marca i l’Ajuntament d’Igualada.

L’única condició per participar-
hi és treballar, viure, néixer o ser 
membre d’un club anoienc.
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C/ del Portal, 24 - Capellades - Tel: 93 801 41 86 
info@clinicacapitan.com - www.clinicacapitan.com

•  Finançament 
sense 
interessos 
a 1 any

•  Especialistes 
en implants

Dr. César Martín Eleno Aparell Digestiu

Dr. Joan Vidal Medicina i Psicologia

Carme Carbonell Psicologia clínica

Mariona Berini Psicologia infantil

Assumpció Linares Logopèdia i cant

 aqualatamèdics       consultoris

Indústria, 1 - IGUALADA - Tel. 93 805 29 95

DR. JORDI GRAELLS ESTRADA
Dermatologia mèdico-quirúrgica i 

venereologia. Criocirurgia
Visites dimecres tarda i dissabtes matí (hores convingudes)

Per demanar hora de visita:
Telèfon consulta: 93 805 39 33

Telèfon permanent: 93 290 68 67 

RAMBLA NOVA, 39, 1r - 08700 IGUALADA

Pg. Verdaguer, 55, local 7-8 IGUALADA
Tel. 93.805.36.26

PEDAGOGUES: Mar Cervera i Míriam Codina
PSICÒLOGUES: Lídia Calvache i Maria Valls
PEDAGOGA I LOGOPEDA: Sara Torelló
METGE-PSIQUIATRE: Dr. Frederic Marsal

PSICOPEDAGOGIA, 
LOGOPÈDIA, 

PSICOLOGIA I 
PSIQUIATRIA

Tècniques d’estudi. Difi cultats d’aprenentatge. 
Reforç escolar. Dislèxia. Teràpia de la lateralitat. 

Estimulació de l’atenció i concentració. 
Orientació vocacional i professional. 
Logopèdia (parla, veu, llenguatge…). 

Tallers de memòria, ortografi a, matemàtiques. 
Tècniques de motivació. 

Servei de psicologia escolar i psiquiatria.

Gabinet especialitzat en

Passeig Verdaguer, 55, local 4
Tel. 93 803 05 90 

08700 IGUALADA
centreauditiu

- Última tecnologia en audiòfons digitals
- 5 anys de garantia

- Taps de bany i de sorolls fets a mida
- Reparació d’audiòfons de totes les marques 

- Personal titulat

Centre de Psicologia Clínica 
        i Psicoteràpia

ALBERT CUBÍ i MESTRES (Col. n. 4723)

Tractament psicològic de:
* ANSIETAT - DEPRESSIÓ - INSOMNI
* ENURESI NOCTURNA (PIPI-STOP)
* TRANSTORNS PSICOSOMÀTICS
* TRANSTORNS DE LA SEXUALITAT
* TRANSTORNS DE LA PERSONALITAT
* TERÀPIA DE PARELLA
* TABAQUISME, D’ALTRES

Rbla. de Sant Jordi, 3, 1r - Igualada
Hores convingudes: 

Tels. 629 16 56 67
93 803 25 90 - 93 805 51 74

Dr. DIONÍS 
LUQUE

URÒLEG
-  TRACTAMENT 

LÀSER DE 
PRÒSTATA

- VASECTOMIA

C/ Sant Carles, 43, 1er. 2a.
Tel. 93 805 33 51
08700 IGUALADA

DR. PERE BRESCÓ
DRA. MARIA DEGOLLADA -  DRA. NÚRIA PAGÈS

TOCOGINECÒLEGS

* Prenatal * Pre i postmenopausa * Patologia mamària
* Planifi cació familiar * Incontinència urinària * Ecografi es
* Esterilitat * Cirurgia Laparoscòpica

VISITES HORES CONVINGUDES: Tel. 93 805 58 43
C/ St. Vicenç, 23 (costat Parc Xipreret) - 08700 IGUALADA

Tarifa jove menors de 25 anys

Clínica Dental Capellades
Matins de 10 a 1 - Tardes de 3 a 9  - Dissabtes obert

Neteja bucal gratuïta 
Finaçament 1 any sense interessos

DISPOSEM DE LÀMPARA DE BLANQUEJAMENT

C/ Abat Muntadas, 1 - 08786 Capellades 
Tel. 93 801 39 20 - www.dentalmon.es

Dra. Lídia Ramos
Otorinolaringòloga

Salvador Sibina
Psicòleg Clínic

Visites en hores concertades
93 804 25 91

617 32 39 89              607 97 98 93
Sant Martí de Tous, 37  1r 1a   IGUALADA

SALUT

Els Premis Olímpia celebrats a Calaf 
distingeixen Marc Coma com a millor 
esportista de les comarques centrals
Divendres al vespre, el Casal de 

Calaf es va vestir de gala amb 
motiu de la primera edició dels 
Premis Olímpia, una iniciativa de la 
Diputació de Barcelona que prete-
nia reconèixer la tasca d’esportistes, 
clubs i entitats. La sala Folch i Torres 
es va omplir d’esportistes de l’Anoia, 
el Bages, el Berguedà i Osona, que 
no es van voler perdre el lliurament 
d’aquests guardons.

La gala va començar amb les 
paraules de l’alcaldessa de Calaf, 
Maria Antònia Trullàs, qui va agrair 
a la Diputació el fet d’haver escollit 
el municipi per a estrenar els Premis 
Olímpia. Trullàs va recordar que l’es-
port treballa una sèrie de valors que 
la resta de la societat hauríem de 
saber fer-nos nostres. A continuació 
va parlar el vicepresident primer de 
la Diputació de Barcelona, Ferran 
Civil, qui va transmetre al públic 
l’objectiu que tenien els premis: fer 
visible la gran feina que s’està fent 
en l’esport local.

El motorista berguedà Marc Co-
ma --que no va poder assistir a l’acte 
per una competició a Argentina-- va 
ser guardonat com a millor espor-
tista i el jugador del juvenil Patí Vic, 
Ferran Font, com a millor esportista 
revelació. El veterà del Bàsquet la 
Salle de Manresa, Ton Perernau, va 

rebre el premi de contribució a l’es-
port, mentre que l’atleta de curses 
de muntanya Teresa Font s’enduia 
el premia a la constància. El premi 
a millor tècnic va ser per a l’entre-
nador de l’Igualada HC, Francesc 
Monclús, i el reconeixement a Joc 
Net se’l va endur el futbolista de 
Associació de Veterans d’Igualada, 
AVI, Robert Agramunt per la jugada 
produïda en un partit del Campio-
nat de la província de Barcelona, on 
el jugador va detenir el joc davant 
un clara oportunitat de gol al veure 
un contrari estés a terra. El club CAR 
Sant Tomàs d’Osona va rebre el pre-
mi a l’esport adaptat, mentre que 
el Club de Futbol Sala Gironella i el 
Col·legi Jesús Maria d’Igualada van 
rebre el premi a millor escola espor-
tiva i a millor equip esportiu escolar, 
respectivament. Finalment, una en-
titat de cada comarca (la Fundació 

Bàsquet Manresa, la Fundació UE 
Tona, l’Associació Esportiva moun-
tain runners Berguedà i el Club 
Handbol Igualada) van rebre una 
menció a la solidaritat esportiva. 
Cal recordar que la gala comptava 
amb dos calafins nominats: la jove 
atleta Paula Blasco i el responsable 
del Club de Tennis i Frontó Francisco 
Morales, que van rebre un guardó 
com a finalistes en les respectives 
categories.

En el transcurs de la vetllada 
es va gaudir de les actuacions del 
grup Artístic de Vilanova del Camí, 
el Mag Pota, ‘Quatre jutges quatre 
gats’, la parella de ball Adrià Martos 
i Evelina Bilalova i les patinadores 
del Club Patí de Tona. També es va 
fer un emotiu homenatge al gim-
nasta olímpic manresà Andreu Vivó, 
qui va morir sobtadament fa uns 
mesos.

Inscripcions al 21è Voleisorra 
d’Igualada

VOLEIBOL

La 21a edició del Voleisorra d’Igua-
lada se celebrarà els dies 12, 13 i 

14 de juliol al parc Valldaura (ronda 
de Fàtima), en el que es preveu un 
cap de setmana intens de sol, sor-
ra i molt vòlei! Les inscripcions són 
limitades i cal fer-les al web www.
voleisorra.cat (no seran validades 
fins al seu pagament).

El Voleisorra d’Igualada és 
obert a tothom i compta amb di-
ferents categories en funció del 
nivell i l’edat. Les modalitats que 
s’hi troben són: 2x2 i 4x4, cada una 
en femení, masculí i mixt, i amb 3 
nivells: costellada, obert i elit. 

Altres activitats
Fruit de l’èxit de les activitats 

destinades als més petits (fins a 

alevins) de l’any passat, enguany 
es repetiran les activitats a mode 
de gimcana, que s’aniran desenvo-
lupant tot el dissabte pel parc. La 
inscripció és gratuïta, però cal om-
plir un formulari que podeu trobar 
al web www.voleisorra.cat.

Les fases finals es disputaran 
el diumenge a la tarda, i també es 
podrà gaudir de diversos sorteigs 
per als participants. El sistema de 
competició sortirà publicat al web 
el diumenge 7 de juliol i que els 
horaris del campionat sortiran pu-
blicats el dimarts 9. 

Tots els participants rebran 
com a regal la samarreta del 21è 
Voleisorra. 
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HOTEL 
ROBERT

OBERT 
TOTS ELS DIES
SOPARS A LA 

TERRASSA

Av. Catalunya, 1
Tel. 93 808 60 00 
Fax 93 808 66 39

info@hotel-robert.com
LA POBLA DE CLARAMUNT

Carns a la brasa 

Menjars casolans 

Menú diari

Menú especial 
dissabtes i diumenges
amb cava 14,50 euros

Travessia Sant Valentí, 2  
Tel. 93 809 62 26

SANT MARTÍ DE TOUS

Tel. 93 817 83 80 / 630 35 41 54
Ctra. Vilafranca-Igualada km. 15,400

LA FONT DEL BOSC - www.calmaristany.com

Esmorzars de forquilla i ganivet per a grups ciclistes o motards

Salons per banquets
COMUNIONS des de 28€
Casaments des de 55€

Menú diari i cap de 
setmana
Dissabte 12.90€
diumenge 17.90€

OBERT CAPS DE 
SETMANA 
I FESTIUS

93 808 00 21
619 745 498

www.castellorpi.com
Orpí (Anoia)

MENÚS ESPECIAL GRUPS
A partir de 7 euros per persona, dos plats
Menú infantil: A partir de 3 euros per nen

Pl. Catalunya, 2 (Estació Vella) - Igualada - Tel. 938039340
Av. Balmes, 74 (pisos Punto Blanco) - Igualada - Tel. 938030407

MENÚ:
7,10 euros

dos plats + aigua,
( dies laborables)

www.elsfogons.com

RESTAURANTS 
CAFETERIES - BARS

EquipaBar 
Maquinària d’hoteleria
Compra venda maquinària
Servei Tècnic propi
Bars, restaurants, cuines…

OFERTA DEL MES
GRANISSADORA de 6 litres 

790 €
Venda i lloguer de maquinària i subministrament 
de productes per a granissats i orxates

C/ Llacuna, 50 – IGUALADA - Tel. i Fax 93 803 67 74 – Mòbil 616 11 23 40 - www.equipabar.com - anoia@equipabar.com

RESTAURANT CAL MAGINET de FILLOLRESTAURANT CAL MAGINET de FILLOL
MENÚS des de 10 fi ns a 20 10 fi ns a 20 €€
a triar segons gust i butxacagust i butxaca

Tels.:Tels.:
977 880 017977 880 017
608 083 009608 083 009
937 446 063937 446 063

Carretera de Sant Martí de Tous a Bellprat

Restaurant - Braseria  - Cafeteria
Menú diari

Servei de carta
Menú de nits i caps de setmana 20 € (tot inclòs)

www.museudeltraginer.com - c/ Traginers, 5  - Igualada - Tel. 93 805 01 63 

Tel. 93 808 00 05
Mòbil 659 99 72 97

Ctra. de Valls, Km. 52’5
STA. M. DE MIRALLES
www.facebook.com/calescola

* CUINA DE  PAGÈS I ACTUAL
* MENÚS PER A 
CELEBRACIONS

* MENJADOR PRIVAT

OBERT CAPS DE 
SETMANA I FESTIUS

Juliol i agost atendrem per encàrrecJuliol i agost atendrem per encàrrec
Reserva la teva taula!!!Reserva la teva taula!!!

Espectacular el 3x3
BÀSQUET

Espectacular 3x3 realitzat aquest 
dissabte a l’Amfiteatre de Les 

Comes d’Igualada, organitzat pel 
Club Bàsquet Igualada, set pistes 
non-stop des de les 9h del matí a 
les 21h del vespre.

La distribució de les pistes en 
el centre de l’ amfiteatre, feia pos-
sible veure tots els partits en joc 
simultàniament des de qualsevol 
punt de les grades.

En total van ser 330 jugadors 
repartits en un centenar d’equips 
entre totes les categories; més de 
300 partits, a més de 2 concursos de 
triples; vibrants semifinals i finals 
per cada categoria, amb gaudi de 
tots els participants i espectadors.

Per les categories de cistella pe-
tita els guanyadors van ser, per la 
categoria Pre-mini masculí l’equip 
CBE amb els jugadors Quico Roig, 
Albert  Rafa, Arnau Gotsens i Dario 
David, i pel pre-mini femení l’equip 
guanyador va ser les INGRID’S com-
posat per Carlota Diaz-Guarra, 
Nora Gudel, Laura Vancells i Agar 
Farrés.ÈPer la categoria mini mascu-
lí, l’equip guanyador era ANÒNIMS 
compost per Marc Bacardit, Marc 
Carol i Anil Sellarès. Pel mini feme-
ní l’equip que va guanyar va ser el 
NAPIBEAI, amb les jugadores Berta 

Salat, Aina Yañez, Pia Homs i Nata-
lie Fuertes.

Pels infantils, la final femenina 
l’ha va guanyar l’equip LA GRÀCIA 
DE LES VAQUES, format per les ju-
gadores Emma Roda, Karla Òdena 
i Èlia Pedregosa. La final masculina 
se l’enduia l’equip DREAM TEAM, 
compost pels jugadors Martí Gar-
riga, Miquel Oliva, Josep Clotet i 
Ferran Ladera.

Pels cadets, la final masculina 
la van jugar els equips VA PARIR i 
MAXUPIXU, essent el guanyador 
l’equip MAXUPIXU, amb els juga-
dors Artur Ortinez, Sergi Figueres, 
Marc Costa i Marselino Ndiaye. La 
final femenina la van jugar l’equip 
FREAK’S FANS i LES 4 FLORETES 
DEL JARDÍ, i les guanyadores eren 
les FREAK’S FANS, equip format per 
Gemma Rigol, Clara Mas i Mar Ri-
bera.

Pels equips júniors femenins, 
la final l’han jugat l’equip ATHOS, 
PORTHOS i ARAMIS i l’equip FITI-
PALDIS, finalment les guanyadores 
eren les “mosqueteres”, equip for-
mat per les jugadores Núria Soler, 
Clàudia Miramunt i Berta Sellarès.

La final de sènior femení afecci-
onades, es va jugar entre els equips 
DONES i TIETES, guanyant les pri-
meres, compost per Carmen Colom, 
Raquel Soteras, Conxi Parrilla i Lídia 
Estany.

La final sènior femenina es va 
jugar entre els equips TO’CREISI  
i TOMASAS essent el guanyador 
l’equip TO’CREISI, amb les juga-
dores Georgina Bahí, Tània Perez, 
Blanca Garcia i Vero Sánchez.

La final sènior masculina entre 
LOVE IS IN THE AIR i LA PANTERA 
ROSA, que es va decidir en l’últim 
instant mitjançant un espectacu-
lar triple que donava el triomf a 
l’equip que anava per sota LOVE IS 
IN THE AIR, amb els jugadors Marc 
Sesé, Ton Rimbau, Mauro Pérez i 
Jordi Domin.

Tancava la jornada esportiva el 
lliurament de premis de mans de 
la Regidora d’Esports de l’Ajunta-
ment d’Igualada Rosa Ma. Plassa i 
el President el Club Bàsquet Iguala-
da Joan Leon.

Oberta la inscripció 
al 3r Campus 
dels Hostalets de Pierola
BÀSQUET

El proper dimarts 25 de juny 
comença el tercer campus de 

bàsquet del Hostalets de Pierola.
Tenim preparats jocs, piscina, 

bàsquet i activitats diverses per 
passar les tardes d’estiu.

L’horari és de 16 a 20 h tots 
els dies. El preu és: Soci Casal Ca-
talà i membre de la SECS,30 eu-
ros la primera setmana (25 al 28 
de juny) i 35 euros la segona (del 

1 al 5 de juliol). Soci del Casal 
Català no membre de la SECC, 
35 euros la primera setmana i 40 
euros la segona. Ni soci del Casal 
Català ni membre de la SECC, 40 
euros la primera i 45 euros la se-
gona.

Inscripcions obertes a la ma-
teixa pista. Us esperem!

Trofeu Federació 
Catalana 
TAEKWONDO 

Diumenge passat, al poliesportiu 
de la Mar Bella de Barcelona, 

es va disputar el Trofeu de la Fede-
ració Catalana, amb la participació 
igualadina dels competidors del 
Club Taekwondo Gui.

Manel Farreras va assolir la me-
dalla de bronze i Daniel Gil es va 
classificar 4t.

Agraïm la col·laboració del co-
ach Àlex Solomka.
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LES PEL.LÍCULES DE LA SETMANA

■ KURSAL 1
El hombre de acero. USA, 2013. Acció, fantasia. Direcció: Zack 
Snyder. Intèrprets: Henry Cavill, Russell Crowe, Amy Adams, 
Diane Lane, Kevin Costner, Laurence Fishburne. Nova entrega 
de Superman; un nen descobreix que té poders extraordinaris 
i que no pertany a aquest planeta. De gran, l’heroi que porta 
dins ha d’emergir per tal de salvar el món de l’aniquilació i ser 
símbol d’esperança. Hi haurà però dos altres supervivents del 
planeta Krypton: Zod i Faora. MAJORS DE 7 ANYS.
Dies 21, 22, 24, 25 i  27 a les 5:00, 7:45 i 10:30.
Dia 23 a les 6:00.

■ KURSAL 2
Monstruos University. USA, 2013, Animació. Direcció: Dan 
Scanlon. Anys després de Monstruos SA (2001), els protagonis-
tes Mike y Sulley són una parella inseparable, però no sempre 
va ser així; quan aquests dos monstres es van conèixer no es 
podien suportar. MAJORS DE 7 ANYS.
Dies 21, 25 i 27 a les 6:15, 8:15 i 10:30.
Dies 22 i 24 a les 4:15, 6:15, 8:15 i 10:30. 
Dia 23 a les 4:15 i 6:15.

Resacón 3. USA, 2013. Comèdia. Direcció: Todd Phillips. Intèr-
prets: Bradley Cooper, Ed Helms, Zach Galifi anakis, Justin Bart-
ha. El grup d’amics comencen a portar una vida “normal”; no-
més Alan continua insatisfet; després d’una crisi personal veu 
que ha de buscar ajuda, i qui millor que els seus tres amics. 
Un cop tots junts, qualsevol cosa pot passar... MAJORS DE 16 
ANYS.
Dies: 21, 25 i 27 a les 6:15.
Dies: 22, 23 i 24 a les 4:15.

■ KURSAL 3
Fill de Caín. Espanya, 2013. Thriller. Direcció: Jesús Monllaó Pla-
na. Intèrprets: José Coronado, Julio Manrique, Maria Molins, 
Jack Taylor, David Solans, Mercè Rovira, Abril García, Helena 
de la Torre. Nico Albert és un adolescent de caràcter peculiar, 
intel·ligència excepcional i una única obsessió: els escacs. Carlos 
i Coral, preocupats per l’estranya actitud del seu fi ll, decideixen 
contractar el psicòleg infantil. A través de la teràpia i de l’afi ció 
comuna als escacs. Descobrir la veritable raó d’aquesta hostili-
tat vers el pare serà l’única opció per evitar que l’essència del 
mal acabi dominant les seves vides. MAJORS DE 16 ANYS.
Dies: 21, 25 i 27 a les 8:15 i 10:30.
Dies: 22 i 24 a les 6:15, 8:15 i 10:30.
Dia 23 a les 6:15.

■ CASAL DE TOUS
La vida de Pi. USA, 2012. Drama. Direcció: Ang Lee. Intèrprets: 
Suraj Sharma, Irrfan Khan, Tabu, Gérard Depardieu, Rafe Spall, 
Adil Hussain. Pi Patel és un jove indú, fi ll del propietari d’un 
zoo. La seva família decideix d’anar a Canadà però una tem-
pesta porta a la deriva el vaixell en què viatge. Pi aconsegueix 
salvar-se en pujar a una barcassa que trobarà ja “ocupada” per 
un tigre de Bengala; el jove intentarà domar-lo per tal de poder 
sobreviure. MAJORS DE 7 ANYS.
Dies 23 i 24 a les 6 de la tarda.

La cocinera del presidente. França, 2012. Biopic, comèdia. Di-
recció: Christian Vincent. Intèrprets: Catherine Frot, Jean D’Or-
messon, Hippolyte Girardot, Arthur Dupont, Jean-Marc Roulot. 
Inspirada en la història real de la cuinera privada del president 
François Miterrand, Hortense Laborie, que no s’acaba de creure 
que hagi estat nomenada la xef particular del cap de l’estat. Tot 
i les gelosies i enveges de molts membres del personal de cuina, 
Hortense es farà respectar gràcies al seu geni.
Dies 23 i 24 a les 8 de la tarda.

■ PANTALLA OBERTA
Las manos en el aire. França, 2010. Drama. Direcció: Romain 
Goupil. Intèrprets: Riz Ahmed, Valeria Bruni-Tedeschi, Linda 
Doudaeva, Jules Ritmanic, Louna Klanit, Louka Masset. L’anci-
ana Milana recorda allò que li va succeir 60 anys abans, al París 
de 2009. Milana, d’origen txetxè, recorda quan era alumne de 
cinquè a l’escola i al seu grapat d’amics. Un dia, Youssef, fi ll de 
pares immigrants il·legals, és deportat. Des d’aquell dia, Milana, 
viu amb el temor de ser la propera de la llista. Davant aquest 
perill els seus amics decideixen actuar: juren que sempre esta-
ran units i que faran tot el possible per salvar a Milana.ÈDijous 
20 de juny, a les 20h a la Sala de Socis de l’Ateneu

Pintar la llegenda
La vida de Pi d’Ang Lee

Es tracta d’un film que sembla 
haver molestat a alguns pel 

seu evident missatge religiós, la 
seva voluntat de sermonejar, el seu 
afany de transcendència o per un 
misticisme de disseny. Per la meva 
part, no negaré aquests defectes 
que estan a punt de destrossar un 
calidoscòpic film que explica, bàsi-
cament, l’aventura fantàstica d’un 
noi que ha de conviure amb un 
tigre de bengala en un bot salva-
vides després de patir un naufragi. 
Una desventura marítima expli-
cada com si es tractés d’un conte 
d’exotisme orientalista nascut del 
geni de la làmpada màgica que 
encomana un contagiós càntic a 
l’esperit d’allò meravellós.

Un aspecte a ressaltar d’aquest 
film dividit en tres parts i estructu-
rat com una història de supervivèn-
cia viscuda i/o patida en condicions 
extremes contada a un escriptor 
caçador de relats increïbles és el 
seu desbordant desplegament de 
pirotècnia visual viscut ben bé com 
una experiència sensorial. Aquest 
enfocament en clau de faula deli-
rant de llumetes electritzants, ai-
gües marines com miralls que re-
flecteixen cels crepusculars, mera-
velles subaquàtiques que solquen 
la superfície com pinzellades de co-
lor, firmaments que es fonen amb 
el fons marí i viceversa, atorga al 
relat una estètica més aviat kitsch 
o carrinclona; però les seves imat-
ges de postal publicitària, d’eslò-
gans gràfics de tonalitats pastel, 
de pel·lícula acolorida amb fons i 
decorats pintats digitalment té un 
innegable poder de fascinació

Més enllà del discurs o del pla-
er hipnòtic que provoca l’enlluer-
nament dels seus efectes numèrics, 
aquest film el trobo especialment 

recomanable per l’aposta clara que 
fa al reivindicar la necessitat de la 
fabulació i per posar al descobert 
com la màscara del cinema fantàs-
tic no és altra cosa que la disfressa 
que s’ajusta i s’adapta a la reali-
tat. És cert que tot això s’explicita 
cap al final de la pel·lícula --i aquí 
demano perdó si avanço alguns 
esdeveniments-- amb la intenció 
de revertir el sentit al relat que fins 
aleshores estàvem seguint plàcida-
ment com si d’un viatge fabulós 
i oníric es tractés. Una confessió 
a càmera del protagonista arriba 
precedida per un informe dels as-
seguradors del vaixell que no dó-
na crèdit al relat explicat del noi 
supervivent i que exigeix quelcom 
més versemblant, més creïble. 

En aquest precís moment, la 
realitat sepultada irromp en tota 
la seva cruesa en la superfície del 
vistós i flonjo relat. I és que la his-
tòria amagada i ara verbalitzada 
d’un naufragi real no compta amb 
la seva corresponent pel·lícula en 
imatges. La barbàrie i el salvatgis-
me humà en un bot salvavides con-
vertit en una brutal carnisseria és 
un relat esfereïdor i traumàtic, un 
relat inimaginable i, per tant, no 

és representable, no és filmable. La 
història viscuda és tan terrible que 
per explicar-la i donar-li un sen-
tit s’ha de triar un model narratiu 
com la faula amb animals, com si 
fóssim en els territoris de La Fon-
taine o els germans Perrault. En 
el prodigiós conte filmat per Ang 
Lee, les bèsties --un orangutan i 
una zebra són devorades primer 
per una famèlica hiena i després 
aquesta és destrossada pel tigre 
de bengala-- es converteixen fi-
nalment en símbols i metàfores 
del comportament humà en una 
situació límit. 

Com interpel·la el protagonis-
ta rescatat al buscador d’històries 
i al mateix espectador, tots pre-
ferim sovint més la fantasia a la 
realitat, la ficció al real, el relat 
embellidor a la lletjor d’una vida 
llastimosa de nàufrag abandonat. 
Així es prefereix imprimir la lle-
genda a la sordidesa d’una història 
feridora, millor pintar una història 
de colors preciosos per subliminar 
allò ominós que no es pot dir. La 
paleta infogràfica com a metàfora 
de l’horror.

Joan Millaret Valls

Martirologi laic
La lapidation de Saint Étienne de Pere Vilà

Aquest film retrata en tota la 
seva nuesa i incòmoda aspresa 

el procés de decadència física d’un 
home gran i malalt atrinxerat en 
el seu desmanegat pis. L’ancià s’ha 
refugiat en una volguda solitud 
envoltat exclusivament dels records 
i les empremtes de la seva dona i 
la seva filla en un estat personal 
d’abandonament i d’indigència.

Aquest ermità atrinxerat que 
viu en l’encapsulament al marge 
del món rep consells d’amics, pa-
teix pressions de veïns i, fins i tot, 
rep l’assetjament abjecte de la pro-
pietària del pis per intentar fer-lo 
renunciar al seu assumit desterra-
ment personal en un llastimós es-
tat de reclusió. Es tracta d’un film 
d’una radicalitat extrema, dotat 
d’una austeritat espartana, que 
va a la recerca d’allò essencial per 
esbossar, tal com resa el títol, un 
apòcrif martirologi laic fet de so-
friments i dolors en el castigat cos 
d’un penitent irredempt.

El gironí Pere Vilà Barceló 
aconsegueix estrenar la seva sego-
na pel·lícula, La lapidation de Saint 
Étienne, després d’una llarga tra-
jectòria en el terreny del curtme-
tratge i un primer llargmetratge, 
Pas a nivell (2007). La segona pel-
lícula del jove gironí s’ha fet en rè-
gim de coproducció entre Espanya 
i França i ha comptat amb la par-
ticipació de la productora de Lluís 
Miñarro, Eddie Saeta, i l’empresa 
gironina DDM Visual. 

Pràcticament, el film ha estat 
rodat enterament a Girona, és par-
lat en francès i el seu protagonis-
ta principal és interpretat d’una 
manera senzillament trasbalsa-
dora pel veterà actor francès Lou 
Castel, autèntica icona del cine-
ma europeu d’autor que ha rodat 
sota les ordres de directors com 
Wim Wenders, Pier Paolo Pasolini 
o Marco Bellochio. 

Aquesta pel·lícula va ser me-
reixedora del guardó atorgat pel 
jurat de la crítica internacional Fi-
prescia la passada SEMINCI’2012 
(Semana Internacional de Cine de 
Valladolid), un jurat del qual vaig 
tenir l’honor de participar al costat 
de la col·lega alemanya Angelika 
Kettelhack i el company rus Alexey 
Gusev.

Joan Millaret Valls
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COQUES 
DE 

CASTELLOLÍ

COQUES 

D’ÒDENA

1,79€
Xocolata

SIMÓN COLL
amb llet 
200 gr.

1,69€
Xocolata

SIMÓN COLL
Negra 200 gr.

1,05€
Xocolata

SIMÓN COLL
70% 85 gr.

0,93€
Xocolata

SIMÓN COLL
50% 85 gr.

1,39€
Xocolata

AMATLLER
70% 85 gr.

1,39€
Xocolata

AMATLLER
amb llet 85 gr.

XOCOLATA FETA AQUÍ

13,95€
RECAREDO

Cava
Brut

nature

11,95€
HUGUET

Cava
Brut

nature
(Cabrera
d’Anoia)

9,79€
GRAMONA
ALLEGRO

Cava
Brut

nature

4,29€
SURIOL

Cava
Brut

nature
ecològic

10,85€
LLOPART

Cava
Brut

nature

6,98€
GIRO GIRO

Cava
Brut

nature

5,35€
GRAMONA

MOUSTILLAN

8,65€
GRAMONA
GESSAMÍ

Blanc

6,55€
ERMITA
ESPIELLS
(Penedès)

1,75€
CANALS
NUBIOLA

Blanc,
rosat,
negre

(Penedès)

2,99€
EXTRÍSSIM

BACH
Cava
Brut

nature

7,95€
ANNA

CODORNIU

TEMPS DE REVETLLES
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